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Tên sáng kiến: Một số giải pháp nâng cao hiệu quả công tác tư vấn hướng 

nghiệp cho học sinh cấp THCS. 

 2. Lĩnh vực áp dụng dụng (nêu rõ lĩnh vực có thể áp dụng sáng kiến và 

vấn đề mà sáng kiến giải quyết): (15)/THCS 

 3. Ngày sáng kiến được áp dụng lần đầu hoặc áp dụng thử (ghi ngày 

nào sớm hơn)::  15/9/2024- 15/5/2025 

II. Phần mở đầu  

Trong chương trình giáo dục phổ thông 2018 đối với cấp THCS, mỗi năm 

học có 21 tiết học về hướng nghiệp, chiếm 20% của 105 tiết phân môn Hoạt 

động trải nghiệm, hướng nghiệp. Các nhà trường khối THCS đã chủ động lên kế 

hoạch, sắp xếp thực hiện nhiệm vụ hướng nghiệp cho học sinh lớp 8, 9. Tuy 

nhiên, hầu hết các em cuối cấp THCS vẫn chưa có kiến thức đầy đủ về hướng 

nghiệp. Điều này cho thấy công tác tư vấn hướng nghiệp tại các trường THCS 

hiện nay chưa được chú trọng, chưa đạt hiểu quả như mong muốn. 

Người thực hiện công tác tư vấn hướng nghiệp cho học sinh hầu hết là các 

giáo viên được giao cho nhiệm vụ kiêm nhiệm phụ trách thêm hoạt động giáo 

dục hướng nghiệp của nhà trường. Phần lớn trong số đó chưa hề qua bất kì một 

lớp tập huấn nào mà vẫn phải đảm nhiệm công việc này. Người đi tư vấn cho 

người khác mà lại thiếu kiến thức, kĩ năng tư vấn cần thiết thì rất khó đem lại 

hiệu quả cao cho hoạt động này. 

Việc thiếu tài liệu và công cụ hỗ trợ tư vấn là yếu tố quan trọng gây cản 

trở nhiều nhất đến hoạt động tư vấn hướng nghiệp ở trường THCS hiện nay. Có 

rất ít tài liệu tư vấn hướng nghiệp mà tác giả là người Việt Nam viết mới hoàn 
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toàn, phần lớn các tài liệu biên soạn lại phương pháp hoặc dịch phương pháp từ 

tiếng nước ngoài mà chủ yếu là của các nước tây Âu với văn hoá và quan niệm 

sống rất khác so với chúng ta, nếu đưa vào áp dụng chỉ giải quyết phần ngọn mà 

không giải quyết được tận gốc vấn đề. Bên cạnh đó, thiếu công cụ và những 

hướng dẫn để sử dụng công cụ cho phù hợp cũng rất cần được các nhà trường 

nghiên cứu quan tâm giải quyết. 

Đứng trước yêu cầu đổi mới chương trình giáo dục phổ thông 2018, đổi 

mới SGK và để bắt kịp với yêu cầu lao động việc làm thời đại số thì tư vấn 

hướng nghiệp là một vấn đề nghiêm túc cần tìm ra phương án cụ thể, áp dụng 

đồng bộ nhằm nâng cao hiệu quả cho hoạt động này. Góp phần cùng với hệ 

thống giáo dục trong việc phát triển nguồn nhân lực tương lai với mục tiêu trở 

thành xã hội công nghiệp hiện đại. 

Với mục đích đưa ra cách làm mới đơn giản mà đảm bảo đạt hiệu quả cao 

trong công tác tư vấn hướng nghiệp cho các em học sinh cuối cấp khối THCS,  

triển khai công tác chuyển đổi số do hội đồng Đội trung ương phát động gắn với 

việc khai thác sử dụng phần mềm hướng nghiệp Lead With Lof (LWL), tôi chọn 

đề tài nghiên cứu: Một số giải pháp nâng cao hiệu quả công tác tư vấn hướng 

nghiệp cho học sinh cấp THCS. 

III. Phần nội dung 

1. Mô tả giải pháp đã biết 

Từ những năm 80, khi chương trình giáo dục phổ thông 2018 chưa triển 

khai thì chúng ta đã có nội dung giáo dục hướng nghiệp cho các cấp học, nhưng 

đến hiện tại vẫn gặp khó khăn và không đạt kỳ vọng như mong muốn, vẫn tồn tại 

những sinh viên tốt nghiệp chưa xin được việc làm hoặc làm trái nghề đào tạo 

gây lãng phí thời gian và tiền bạc. 

Trong chương trình giáo dục phổ thông ban hành năm 2006, hoạt động 

giáo dục hướng nghiệp chỉ được thực hiện ở lớp 9 với 36 tiết/năm học, thực hiện 

thông qua hoạt động dạy nghề phổ thông. Từ năm học 2009 - 2010, thời lượng 

dành cho hoạt động giáo dục hướng nghiệp rút xuống chỉ còn 9 tiết/năm học, 

được thực hiện chủ yếu bằng hình thức tích hợp vào các môn học và hoạt động 

giáo dục ngoài giờ lên lớp. 

Với chương trình giáo dục phổ thông 2018 ở cấp THCS, chương trình giáo 

dục hướng nghiệp được lồng ghép ở một số môn học nhưng thời lượng không 

nhiều, tập trung nhiều nhất khoảng 20% (21 tiết về hướng nghiệp trong tổng số 

105 tiết) của môn Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp.  

Tại trường một số trường THCS trên địa bàn, hoạt động tư vấn hướng 

nghiệp cho đội viên được phân công cho một giáo viên hay một nhóm giáo viên 
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phụ trách, các giáo viên khác cũng tham gia rất tích cực, đặc biệt là giáo viên chủ 

nhiệm - những người gần gũi và gắn bó với học sinh. Bên cạnh đó, bộ phận phụ 

trách hoạt động ngoài chuyên môn của các nhà trường hàng năm đều tổ chức 

lồng ghép hoạt động tư vấn tâm lý, hướng nghiệp trong tuần sinh hoạt văn hoá 

đầu năm học hay trong các buổi hoạt động trải nghiệm. Tuy nhiên, đa số giáo 

viên còn đang loay hoay trong việc tìm kiếm phương pháp giảng dạy phù hợp, 

các thầy cô còn rất khó khăn trong quá trình triển khai cách thức tư vấn hướng 

nghiệp cho học sinh. Thông qua các buổi tập huấn ít ỏi về công tác tư vấn hướng 

nghiệp, giáo viên chưa có đủ kiến thức, kỹ năng, còn áp dụng các phương pháp 

một cách máy móc, dập khuôn, chưa đạt kết quả như mong muốn. 

Một trong những yếu tố quan trọng góp phần làm nên hiệu quả của tư vấn 

hướng nghiệp chính là các công cụ được sử dụng trong hoạt động này. Thực tế 

cho thấy, có nhiều công cụ với các nội dung thích hợp, đa dạng sẽ giúp học sinh 

khám phá được khả năng, năng lực, hứng thú của bản thân. Nhờ đó, các em có 

thể tự đưa ra được định hướng lựa chọn nghề nghiệp phù hợp cho mình. Tuy 

nhiên, đứng trước khó khăn về kinh phí phải mua bản quyền nên hầu hết các nhà 

trường cấp THCS chưa sở hữu được bộ công cụ hỗ trợ nào cho hoạt động tư vấn 

hướng nghiệp. 

Tôi đã tiến hành khảo sát cuối năm học 2023-2024 đối với 84 học sinh. 

Kết quả khảo sát như sau: 

Lớp 
Sĩ 

số 

Số học sinh đã 

được tư vấn 

hướng nghiệp 

lần 1. 

Số học sinh đã 

được tư vấn 

hướng nghiệp 

lần 2. 

Số học sinh tiếp 

tục tham gia các 

loại hình đào 

tạo sau THCS.  

Số học sinh có 

hiểu biết căn 

bản về lựa 

chọn nghề. 

Số 

lượng 

Tỉ lệ 

% 

Số 

lượng 

Tỉ lệ 

% 

Số 

lượng 
Tỉ lệ % 

Số 

lượng 
Tỉ lệ % 

8B 43 8 18.6% 20 46.5% 30 69.8% 5 11.6% 

8D 41 7 17.1% 17 41.5% 25 61% 2 4.9% 

 Kết quả chỉ ra tỷ lệ học sinh có hiểu biết căn bản về lựa chọn nghề nghiệp 

sau THCS là khá thấp. Tỷ lệ học sinh tham gia các loại hình đào tạo sau THCS 

chưa đạt yêu cầu, vẫn còn có những em mong muốn tham gia thị trường lao động 

sau khi tốt nghiệp trong khi các em còn nhỏ tuổi, sức khoẻ chưa đảm bảo, hoàn 

toàn chưa có hiểu biết về một lĩnh vực nghề nghiệp cụ thể, chưa có hiểu biết về 

công nghiệp 4.0. Nếu không có định hướng sớm, tương lai sản xuất công nghiệp 

sẽ gặp khó khăn về nhân lực công nghệ cao. 

Về phía phụ huynh học sinh, vì điều kiện kinh tế, mải đi làm ăn nên chưa 
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quan tâm tạo điều kiện cho con tham gia các hoạt động trải nghiệm, hướng 

nghiệp. Nhiều phụ huynh không hiểu về tầm quan trọng của các môn học trong 

chương trình giáo dục tổng thể, đặc biệt là việc đổi mới chương trình giảng dạy 

nên họ có cách nhìn chưa đúng về hướng nghiệp, phó mặc tương lai các con cho 

nhà trường. 

 2. Nội dung các giải pháp mới; tính mới, tính sáng tạo; hiệu quả áp 

dụng, khả năng nhân rộng của sáng kiến 

 Thực tế, định hướng nghề nghiệp cho học sinh THCS là vô cùng cần 

thiết. Ứng dụng “Hướng nghiệp Lead With Lof” là công cụ để hiện thực hóa giá 

trị hành động hoàn toàn miễn phí do Hội đồng đội trung ương triển khai trên toàn 

quốc. Tích hợp ứng dụng này(LWL) trong chương trình công tác Đội “Tuổi trẻ 

Việt Nam - Rèn đức, luyện tài, dẫn dắt tương lai” các em đhọc sinh ở cuối cấp 

THCS có thể tham gia vào quá trình tìm hiểu và định hướng nghề nghiệp. Nhờ 

đó các em có thời gian thử và sai trước khi có những lựa chọn đúng đắn ở cuối 

năm cấp 3 và đại học. Giải pháp đưa ra các khái niệm, chú trọng định hướng 

tư tưởng giúp các em hình thành suy nghĩ đúng về việc học để có hành 

động học đúng, thu về kết quả học tập tốt. Từ hành động , định hướng thói 

quen, tính cách và nghề nghiệp tương lai. Hình thành trong các em cách 

nghĩ: học để thành người trước rồi mới thành công .  

 Đối với học sinh lớp 8,9, các em đã có tính cách cũng như lối tư duy 

cá nhân. Chính vì vậy các em hoàn toàn có thể hiểu được bản thân có sở 

thích cũng như đam mê là gì. Chỉ cho các em thấy việc chọn nghề là một 

trong những lựa chọn quan trọng nhất trong cuộc đời , Đại học không phải 

là con đường duy nhất đi đến thành công.  Dựa trên cơ cấu hệ thống giáo 

dục Việt Nam để định hướng con đường cho học sinh sau khi hoàn thành 

chương trình cấp THCS.  

Bên cạnh đó, tích hợp cài đặt và sử dụng phần mềm Lead With Lof 

(LWL) trong chương trình công tác Đội “Tuổi trẻ Việt Nam - Rèn đức, luyện tài, 

dẫn dắt tương lai” sẽ có công cụ đắc lực hỗ trợ giáo viên, học sinh và phụ 

huynh trong việc định hướng, lựa chọn nghề nghiệp tương lai . Thông qua 

ứng dụng: giúp đội viên thực hiện các bài test khám phá bản thân , phát 

hiện điểm mạnh của mình, lựa chọn đúng ngành nghề phù hợp với năng 

lực, điều kiện; Các em được tiếp xúc giải đáp mọi thắc mắc nghề nghiệp 

cùng các chuyên gia; Được tiếp xúc sớm với các ngành nghề mình mong 

muốn tìm hiểu trong ngân hàng nghề nghiệp khổng lồ; Được tham gia các 

khoá học, các sự kiện nghề nghiệp trong cả nước...  Việc triển khai cài đặt và 

sử dụng ứng dụng không những nâng cao hiệu quả công tác hướng nghiệp cho 
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học sinh mà còn góp phần hoàn thành chỉ tiêu về chuyển đổi số quốc gia mà Hội 

đồng đội giao cho các Liên đội. 

Trước khi triển khai tích hợp ứng dụng LWL trong chương trình công tác 

Đội “Tuổi trẻ Việt Nam - Rèn đức, luyện tài, dẫn dắt tương lai”, tôi đã cung cấp 

cho học sinh một số khái niệm cơ bản, thực hiện kế hoạch tư vấn định hướng 

nghề nghiệp cho HS, hướng dẫn học sinh cài đặt, sử dụng công cụ tư vấn định 

hướng nghề nghiệp. Cụ thể như sau: 

Hướng nghiệp: là hệ thống những biện pháp dựa trên cơ sở tâm lí học, 

sinh lí học, giáo dục học, xã hội học và một số khoa học khác nhằm giúp con 

người định hướng nghề nghiệp một cách đúng đắn, từ đó chọn nghề phù hợp với 

nguyện vọng, năng lực, đặc điểm tâm sinh lí cá nhân và hoàn cảnh sống, phù 

hợp với nhu cầu của xã hội. Nhờ vậy có thể tiến tới đỉnh cao của nghề nghiệp, 

cống hiến được tối đa cho xã hội và xây dựng được cuộc sống tốt đẹp cho bản 

thân và gia đình. 

Người hướng nghiệp: là người thực hiện một quá trình liên tục nhằm giúp 

đỡ mọi người suốt cả cuộc đời để họ thực hiện được dự án cá nhân cũng như 

nghề nghiệp của mình bằng cách xác định những mong muốn và năng lực của họ 

thông qua thông tin và tư vấn về thực tế. 

2.1. Nội dung các giải pháp mới 

2.1.1 Giải pháp 1: Suy nghĩ, hành động , thói quen, tính cách và nghề 

nghiệp 

Đứng trước một vấn đề cần giải quyết. Ban đầu là từ cách nghĩ: Suy nghĩ 

đúng -> hành động đúng->Kết quả tốt và ngược lại.....Không những phải suy 

nghĩ đúng mà còn cần suy nghĩ tích cực, cùng là một sự vật hiện tượng sẽ có 

nhiều cách nhìn, cách nghĩ khác nhau bạn sẽ có hành động không giống nhau dẫn 

đến kết quả cũng rất khác.  

Từ hành động ->thói quen ->tính cách-> thành công. Có những hành động 

đúng sẽ hình thành những thói quen tốt hình thành tính cách tốt, xã hội dễ dàng 

chấp nhận những con người có nhiều ưu điểm, từ đó sẽ gặp nhiều thuận lợi trong 

cuộc sống, trong công việc thành công sẽ đến. Ngược lại hành động sai, nó sẽ 

thành thói quen xấu, tính cách không tốt. Xã hội không thể chấp nhận một con 

người với quá nhiều nhược điểm nên sẽ khó tìm việc làm, khó có chỗ đứng trong 

xã hội.  

 Trong quá trình hình thành thói quen, tính cách, đồng hành cùng chúng ta 

chỉ có kiến thức, tại sao lại nói vậy? Bởi vì kiến thức là tinh hoa của nhân loại 

được truyền từ thế hệ này sang thế hệ khác, không phải ngẫu nhiên mọi trẻ em 
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trên thế giới trong độ tuổi đều phải đến trường. Kiến thức là cơ sở khoa học giúp 

con người có suy nghĩ đúng, nhìn nhận, đánh giá sự việc đúng bản chất của nó, 

tư đó đưa ra hành động đúng. 

Kết quả rèn luyện phụ thuộc nhiều yếu tố trong đó 70% là do thái độ của 

người học, điều này lý giải tại sao cùng là một thầy dạy lại có học sinh Giỏi, 

Khá, Trung bình và Yếu. Muốn điều chỉnh thái độ, phải điều chỉnh cách nghĩ, 

qua đó điều chỉnh hành vi của bản thân theo chiều hướng tích cực để hình thành 

tính cách tốt.  

Trong quá trình hình thành tính cách ở học sinh có 3 lỗi cơ bản mà các em 

hay mắc nhất đó là: 

1. Chưa suy nghĩ đã đưa ra hành động còn gọi là hành động thiếu suy nghĩ.  

2. Suy nghĩ, nhìn nhận, đánh giá vấn đề chưa đúng bản chất của nó là do 

các em còn thiếu kiến thức được trang bị trong các môn các học cơ bản ở trường 

phổ thông, bị động trong tiếp thu và vận dụng kiến thức vào thực tế. 

3. Dù đủ khả năng để phân biệt đúng, sai nhưng không chủ động thực hiện 

hành động đúng mà rất dễ dàng xa ngã vào hành động sai.  

Như vậy, học sinh đi học với mục đích đầu tiên là chủ động tiếp nhận kiến 

thức khoa học phổ thông từ tất cả các bộ môn trong 12 năm để có cách nghĩ, cách 

nhìn nhận đánh giá vấn đề đúng hay sai mới đưa ra được hành động hợp lý, học 

để thành người trước đã sau đó mới tính đến kiếm việc làm và thành công khi có 

cơ hội.  

 

Toạ đàm: Suy nghĩ khác, hành động khác, kết quả khác 
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Theo khảo sát trung tâm dự báo nhân lực cho biết, tỷ lệ học sinh chọn 

sai ngành học chiếm khoảng 60%, chỉ có 5% học sinh có hiểu biết về ngành chọn 

học, 20% có hiểu biết tương đối đầy đủ và 75% thiếu hiểu biết về nghề bản thân 

chọn học. Sinh viên năm thứ nhất đại học: có đến 65,4% sinh viên chưa hiểu hết 

về mục đích, ý nghĩa của ngành học mình lựa chọn. 50,8% không biết học xong 

ra làm việc gì và nơi nào tuyển dụng. Chính vì thế, có đến 75,6% sinh viên cho 

biết họ ít thỏa mãn với sự lựa chọn của mình, nhiều Sinh viên học 1 vài năm 

hoặc khi ra trường phải đi học lại ngành khác. 

Việc lựa chọn nghề nghiệp, đặc biệt là định hướng nghề nghiệp sớm rất 

quan trọng bởi công việc là một phần của cuộc sống. Nghề nghiệp giúp ta cảm 

thấy mình có ích, có thu nhập nuôi sống bản thân, gia đình và đóng góp cho cộng 

đồng, xã hội. Chọn nghề sai lầm là đặt cho mình một tương lai không thật sự 

vững chắc và gây ra những hậu quả tiêu cực như thất nghiệp, không phát triển 

được nghề nghiệp, lãng phí thời gian, tiền bạc, công sức. 

Tương lai cuộc đời tùy thuộc vào nghề nghiệp của mỗi người. Điều quan 

trọng không nằm ở nghề gì thu nhập được nhiều tiền hay không, có tạo dựng 

được danh tiếng hay không, mà chính là nghề nghiệp đó có phù hợp với bản thân 

hay không. Chỉ có sự “lành nghề”, dù là nghề gì, sự xuất sắc trong nghề là yếu tố 

quyết định đưa tới thành công. Vì thế, chọn nghề có thể nói là điều quan trọng 

nhất trong cuộc đời của mỗi người. Chọn cho mình một nghề nghĩa là chọn cho 

mình một tương lai. 

2.1.2. Giải pháp 2:  Đại học có phải là con đường duy nhất dẫn đến 

thành công 

Thực tế thì không có câu trả lời nào đúng cho mọi trường hợp vì tùy vào 

từng hoàn cảnh, nhu cầu và định hướng của mỗi người mà đáp án sẽ khác nhau. 

Không phải ai cũng hợp với môi trường giảng đường ở đại học nhưng vấn đề là 

nếu bạn chưa thử thì khó có thể biết được mình và đại học có dành cho nhau hay 

không. Thế nên nếu bản thân bạn chưa xác định được hướng đi tương lai và có 

đủ điều kiện tài chính lẫn năng lực để học tiếp THPT rồi lên Đại học thì bạn nên 

mạnh dạn thử sức với lựa chọn khác ít rủi ro hơn. Bạn không nên đặt nặng vấn đề 

đi nhanh hay chậm với bạn bè cùng trang lứa mà cần đề cao việc đi đúng hướng.  

GDTX và dạy nghề cũng là một lựa chọn nên cân nhắc, các chương trình 

học nghề không yêu cầu điểm đầu vào nghiêm ngặt như các chương trình chính 

quy nên bạn sẽ dễ dàng trúng tuyển. Bạn đừng nên xem nhẹ việc học nghề vì nếu 

xã hội chỉ toàn Cử nhân hay Tiến sĩ thì sẽ không thể vận hành một cách trơn tru. 

Một số lựa chọn học nghề có thể đem đến thu nhập tốt trong thị trường lao động 

khắc nghiệt hiện nay như các nghề liên quan đến chăm sóc sức khỏe (huấn luyện 

viên cá nhân, huấn luyện viên yoga), chăm sóc sắc đẹp (chuyên viên trang điểm, 

làm tóc, chăm sóc da,…), sửa chữa (điện thoại, xe máy, ô tô,…)... Những lĩnh 

vực kể trên đều đóng vai trò rất quan trọng và cần thiết trong xã hội nên bạn sẽ 

dễ dàng tìm việc sau khi hoàn tất khóa học nghề. 
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Toạ đàm: Con đường sau khi hoàn thành chương trình 

 giáo dục cấp THCS.  

2.1.3. Giải pháp 3: Giới thiệu phần mềm LWL làm công cụ tư vấn 

định hướng nghề nghiệp cho giáo viên phụ huynh và học sinh. 

Trong chương trình chuyển đổi số quốc gia do Hội đồng Đội khởi xướng 

mang tên: “Tuổi trẻ Việt Nam - Rèn đức, luyện tài, dẫn dắt tương lai” có giới 

thiệu ứng dụng hướng nghiệp Lead With Lof (LWL). Thông qua tìm hiểu tôi 
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nhận thấy: LWL là công cụ hỗ trợ đắc lực cho giáo viên, phụ huynh và học sinh 

trong tư vấn, định hướng nghề nghiệp cấp THCS. Chỉ cần tải về và làm theo 

hướng dẫn mọi băn khoăn thắc mắc về định hướng nghề nghiệp cho các em cơ 

bản sẽ có câu trả lời. Để sử dụng công cụ này một cách hiệu quả, trước hết tôi 

cần phối kết hợp với các thầy cô giáo chủ nhiệm lớp, giáo viên dạy môn Tin học 

và CMHS để các em có thể được sử dụng điện thoại hoặc máy tính có kết nối 

Internet. Sau đó tôi tiến hành hướng dẫn học sinh cài đặt và thực hiện các bước 

cụ thể theo hướng dẫn của ứng dụng. 

Bước 1:  Hướng dẫn cài đặt ứng dụng 

          Đăng ký và đăng nhập tài khoản 
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Thay đổi ảnh đại diện 

 

 

 

Chỉnh sửa thông tin cá nhân 
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Hình ảnh các em đội viên lớp 9  

trong buổi hướng dẫn cài đặt ứng dụng Lead With Lof (LWL). 

Bước 2:  Hướng dẫn khai thác, sử dụng ứng dụng 

Ứng dụng giúp học sinh tiếp cận với hướng nghiệp khoa học, bài bản 

quốc tế. Xác định điểm mạnh, yếu, sở thích cá nhân, khám phá ngân hàng nghề 

nghiệp phổ biến tại Việt Nam, trao đổi với chuyên gia trong ngành, các khóa 

học và sự kiện… cho các em phát triển bản thân. Việc khai thác và sử dụng 

ứng dụng chủ yếu do cá nhân hoặc các nhóm học sinh có chung sở thích cùng 

thực hiện dưới sự hỗ trợ của cha mẹ và giáo viên tư vấn hướng nghiệp. 

Đối với giáo viên làm công tác hướng nghiệp, phần mền giúp khai thác 

tài liệu hữu ích về các loại hình nghề nghiệp, xu hướng nghề tương lai, thị 

trường lao động… để sử dụng trong các buổi tư vấn hướng nghiệp cho đội 

viên. Tuy nhiên điểm yếu của KWL là phần mềm chỉ có thể cài đặt trên điện 
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thoại nên không thuận lợi trong công tác tư vấn hướng nghiệp của giáo viên. Để 

chuyển đổi phần mềm từ điện thoại sang máy tính nhằm áp dụng vào dạy và 

học linh hoạt hơn cần có sự hỗ trợ của một phần mềm giả lập khác mang tên 

Bluestacks. 

Việc kết hợp giữa hai phần mềm KWL và Bluestacks được coi là phát hiện 

mới quan trọng của sáng kiến. Bluestacks là phần mềm giả lập Android tốt và 

nhanh nhất hiện nay, nó giúp mang các ứng dụng lên các thiết bị có màn hình lớn 

hơn như máy tính. Từ đây, khi đã có tài khoản chúng ta có thể khai thác và vận 

dụng KWL vào dạy và học hướng nghiệp thông qua máy tính mà không cần yêu 

cầu học sinh phải có điện thoại, việc chia sẻ, trình chiếu thông tin từ phần mềm 

cũng trở nên thuận tiện, dễ dàng hơn. Để có thể cài đặt và sử dụng BlueStacks, 

máy tính nên được trang bị cấu hình đề nghị sau: 

• Hệ điều hành: Windows 10 trở lên. 

• CPU: Bộ vi xử lý đa nhân Intel được trang bị tính năng ảo hoặc AMD 

• Thẻ đồ họa: Intel/Nvidia/ATI, Onboard  

• RAM: 8GB trở lên 

• HDD: SSD. 

• Cập nhật driver đồ họa phiên bản mới nhất. 

 

Hình ảnh giáo viên triển khai ứng dụng KWL trên máy tính  

thông qua phần mềm giả lập Bluestacks. 

Sau khi cài đặt KWL, một thế giới quan về nghề nghiệp được mở ra với 

các nội dung cụ thể có thể ứng dụng trong công tác hướng nghiệp gồm: 

 Trắc nghiệm Holland code định hướng ngành nghề phù hợp với bản 

thân 

Đội viên truy cập mục trắc nghiệm chọn câu trả lời tương ứng với mỗi câu 

hỏi sẽ nhận được kết quả gợi ý nghành nghề phù hợp với bản thân. 
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Hình ảnh đội viên chia sẻ cách chọn nghề phù hợp với bản thân 

sau trắc nghiệm Holland  

Trắc nghiệm EQ, Big five test khám phá bản thân 

Tham gia những bài trắc nghiệm EQ, Big five giúp các em khám phá năng 

lực bản thân mình từ đó thấy được mình có khả năng hay phù hợp làm được 

những công việc gì cụ thể. 
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Hình ảnh đội viên chia sẻ những khám phá mới về bản thân  

sau trắc nghiệm EQ, Big five  
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Tìm hiểu ngân hàng nghề nghiệp khổng lồ 

Dưới sự hướng dẫn của giáo viên hoặc bản thân các em có thể tự khám 

phá một hệ thống ngân hàng nghề nghiệp khổng lồ với đầy đủ thông tin về nhiệm 

vụ, tính cách, kỹ năng, mức lương dự báo, cơ hội nghề nghiệp tương lai… 
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Hình ảnh đội viên tham gia buổi học tìm hiểu  

nghề nghiệp cụ thể cùng KWL 

 Ứng dụng còn mở ra cơ hội để học sinh có thể tham gia các khoá học vui 

nhộn nhằm nâng cao các kỹ năng của bản thân với sự hướng dẫn bài bản của các 

chuyên gia hàng đầu trong nước và quốc tế. 

 

 

Các em được tham gia các sự kiện liên quan tới nghề nghiệp, việc làm 

cũng liên tục được cập nhật mới trên ứng dụng, các em có thể theo dõi lựa chọn 

và đăng ký tham gia trực tiếp hay trực tuyến online hay offline. 
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Đa dạng các hoạt động cộng đồng kết nối những người có chung sở thích 

về một loại hình nghề nghiệp với các phòng trò chuyện khác nhau cho phép học 

sinh lựa chọn tham gia. Qua đó các em có thể bày tỏ quan điểm cá nhân, trao đổi 

thông tin, cùng nhau tìm hiểu về nghề nghiệp mà mình mong muốn. 
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Ứng dụng còn mang đến những trò chơi vận động thể chất dưới dạng 

minigame với thử thách hoàn thành theo ngày để các em đăng ký tham gia. 
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Thông qua ứng dụng mọi thắc mắc liên quan đến nghề nghiệp học sinh còn 

có thể tìm chuyên gia để tư vấn giải đáp thông click chọn tư vấn viên. 
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Sau một năm thực hiện các giải pháp, khảo sát lại đối với 84 học sinh, kết 

quả cho thấy: 

Lớp 
Sĩ 

số 

Số đội viên đã 

được tư vấn 

hướng nghiệp 

lần 1. 

Số đội viên đã 

được tư vấn 

hướng nghiệp 

lần 2. 

Số đội viên 

tiếp tục tham 

gia các loại 

hình đào tạo 

sau THCS.  

Số đội viên có 

hiểu biết căn 

bản về lựa 

chọn nghề. 

Số 

lượng 

Tỉ lệ 

% 

Số 

lượng 

Tỉ lệ 

% 

Số 

lượng 
Tỉ lệ % 

Số 

lượng 
Tỉ lệ % 

9B 43 43 100% 41 100% 40 93% 25 58.1% 

9D 41 41 100% 43 100% 40 97.6% 30 73.2% 
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 Kết quả cho thấy mức độ hứng thú của đội viên với việc tiếp tục tham gia 

các loại hình đào tạo sau THCS, các em có hiểu biết căn bản về lựa chọn nghề, 

xu hướng chọn nghề liên quan đến công nghệ cụ thể tăng lên đáng kể. 

2.2. Tính mới, tính sáng tạo của các giải pháp mới  

Tính mới trong sáng kiến là giới thiệu phần mềm LWL như một cụ tư vấn 

định hướng nghề nghiệp cho giáo viên phụ huynh và học sinh. Ứng dụng giúp 

học sinh tiếp cận với hướng nghiệp khoa học, bài bản quốc tế. Xác định điểm 

mạnh, yếu, sở thích cá nhân, khám phá ngân hàng nghề nghiệp phổ biến tại 

Việt Nam, trao đổi với chuyên gia trong ngành, các khóa học và sự kiện… cho 

các em phát triển bản thân. Việc khai thác và sử dụng ứng dụng chủ yếu do cá 

nhân hoặc các nhóm học sinh có chung sở thích cùng thực hiện dưới sự hỗ trợ 

của cha mẹ và giáo viên tư vấn hướng nghiệp. 

Đối với giáo viên làm công tác hướng nghiệp, phần mền giúp khai thác 

tài liệu hữu ích về các loại hình nghề nghiệp, xu hướng nghề tương lai, thị 

trường lao động… để sử dụng trong các buổi tư vấn hướng nghiệp cho đội 

viên. Tuy nhiên điểm yếu của KWL là phần mềm chỉ có thể cài đặt trên điện 

thoại nên không thuận lợi trong công tác tư vấn hướng nghiệp của giáo viên. Để 

chuyển đổi phần mềm từ điện thoại sang máy tính nhằm áp dụng vào dạy và 

học linh hoạt hơn cần có sự hỗ trợ của một phần mềm giả lập khác mang tên 

Bluestacks. 

Việc kết hợp giữa hai phần mềm KWL và Bluestacks được coi là phát hiện 

mới quan trọng của sáng kiến. Bluestacks là phần mềm giả lập Android tốt và 

nhanh nhất hiện nay, nó giúp mang các ứng dụng lên các thiết bị có màn hình lớn 

hơn như máy tính. Từ đây, khi đã có tài khoản chúng ta có thể khai thác và vận 

dụng KWL vào dạy và học hướng nghiệp thông qua máy tính mà không cần yêu 

cầu học sinh phải có điện thoại, việc chia sẻ, trình chiếu thông tin từ phần mềm 

cũng trở nên thuận tiện, dễ dàng hơn.  

2.3. Khả năng nhân rộng của sáng kiến  

Sáng kiến đã được áp dụng rất thành công tại một số trường THCS tỉnh 

Ninh Bình, đồng thời đã được chia sẻ và nhận về phản hồi tích cực của các thầy 

cô trong cộng đồng giáo viên sáng tạo trên cả nước.  

2.4. Hiệu quả áp dụng, lợi ích thu được từ sáng kiến  

+ Hiệu quả về mặt khoa học: Giải pháp mang đến một công cụ hướng 

nghiệp đảm bảo đạt hiệu quả cao trong công tác tư vấn cho các em học sinh cuối 

cấp khối THCS đồng thời đẩy nhanh việc triển khai công tác chuyển đổi số trong 

các nhà trường. 

+ Hiệu quả về mặt kinh tế : Mặc dù hiệu quả kinh tế trực tiếp của 

sáng kiến rất khó đánh giá định lượng cụ thể, tuy nhiên có thể chỉ ra một 

số lợi ích kinh tế trực tiếp như: Đề tài sáng kiến không tốn qua nhiều chi 

phí cho việc nghiên cứu cũng như triển khai thực hiện. Qua đó nâng cao 

hiệu suất công việc của giáo viên, giúp học sinh có hứng thú hơn hoạt 
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động tư vấn hướng nghiệp.  

 Bên cạnh đó, về lâu dài đề tài còn mang đến hiệu quả rất lớn về mặt 

kinh tế như: tạo động lực cho các em tìm tòi nghiên cứu tự khám phá bản 

thân, tiếp cận với nghề nghiệp, góp phần cùng với hệ thống giáo dục trong 

việc định hướng nguồn nhân lực tương lai, là cơ sở để học sinh lựa chọn 

nghề nghiệp đúng với xu hướng phát triển mà không tốn kém chi phí cho 

việc đào tạo lại. 

 + Hiệu quả về mặt xã hội: Sáng kiến là kết quả của sự nghiên cứu, 

tìm tòi đưa ra các giải pháp tốt hơn cho quá trình tư vấn nghề nghiệp bậc 

THCS, góp phần thực hiện nhiệm vụ đổi mới hiện nay đồng thời giải quyết 

vấn đề nan giải trong tư vấn hướng nghiệp là thiếu giải pháp và công cụ tư 

vấn hiệu quả.  

+ Các hiệu quả khác: Chưa xác định. 

IV. Phần kết luận  

 Sau khi áp dụng các giải pháp kết quả cho thấy mức độ hứng thú của đội 

viên với việc tiếp tục tham gia các loại hình đào tạo sau THCS, các em có hiểu 

biết căn bản về lựa chọn nghề, xu hướng chọn nghề liên quan đến công nghệ cụ 

thể tăng lên đáng kể. Để các giải pháp triển khai đạt hiệu quả cần: 

* Về phía học sinh: 

Ngay khi bắt đầu thực hiện giáo viên cần có những quy định đối với học 

sinh như: 

- Xác định lại tâm thế học tập, luyện tập để hình thành những thói quen 

tính cách tốt. 

- Nghiêm túc chủ động trong học tập các bộ, hăng hái tham gia các hoạt 

động trải nghiệm hướng nghiệp, học lý thuyết kết hợp với học thực hành, tham 

gia đầy đủ hoạt động ngoại khoá về tưu vấn hướng nghiệp. 

- Triển khai cài đặt phần mềm hướng nghiệp LWL với học sinh lớp 8, 9. 

* Về phía nhà trường: 

- Lãnh đạo nhà trường đồng hành cùng ban tư vấn tâm lý, ban giáo dục 

đạo đức, ban tư vấn nghề nghiệp... tổ chức các hoạt động tư vấn nghề nghiệp cho 

học sinh. 

- Quan tâm đến môn Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp trong nhà 

trường. Kết nối với các cơ sở giáo dục nghề nghiệp, cơ sở kinh doanh, doanh 

nghiệp và phụ huynh tổ chức các hoạt động tham quan trải nghiệm và hướng 

nghiệp cho học sinh, tạo điều kiện để giáo viên và học sinh có những trải nghiệm 

nghề nghiệp ngoài trường học tại các làng nghề, nhà máy xí nghiệp. 

* Về phía phụ huynh: 

- Quan tâm đến chương trình giáo dục tổng thể năm 2018 việc đổi mới 

giáo dục, tạo điều kiện, phối hợp với nhà trường trong thực hiện các hoạt động 

giáo dục.  
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Tôi xin cam đoan mọi thông tin nêu trong Bản mô tả là trung thực, đúng 

sự thật, không sao chép, vi phạm bản quyền và hoàn toàn chịu trách nhiệm trước 

pháp luật./. 
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