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. Ténsang kién “Hwéng dén hoc sinh I6p 7 gidi bai tdp dp dung tinh chat day ti sé
bang nhau >
2. Linh vue ap dung: Toan/THCS
3. Ngay sang kién dwoc ap dung lan diu hoic ap dung thir: 12/2025
II. Phin mé dau
1. Ly do chon dé tai

Toéan hoc 1a b mon khoa hoc co ban, giip hinh thanh tu duy logic va kha nang
sang tao cho hoc sinh THCS. Phan kién thirc vé tinh chat day ti s6 bang nhau 1a mét trong
nhing nodi dung trong tdm chuong trinh Pai s6 7, c6 vai trd nén tang cho cac chil dé sau
nhu dai lugng ti 1€ thudn, ti 1€ nghich, dinh Iy Thales hay tam giac déng dang & céac lop
cao hon.

Tuy nhién, thuc té giang day cho thay:

- O 16p 7 cac em khong con bd ngd, ling tung vé phuong phap nhu ¢ 16p 6 nhung
cac em phai tiép can nhing don vi kién thirc méi hon, khé hon, cac bai tdp mang tinh tu
duy cao hon. Do d6 viéc tiép thu va linh hoi kién thirc ctia cic em hoc sinh 16p 7( dic biét
1a hoc sinh trung binh, yéu ) gip rat nhiéu kho khin, lung ting trong viéc tim 101 giai va
dan t6i mét ty tin khi hoc mon toan.

- Hoc sinh kha, gioi thuong lung tang, khong b1et cach bién doi dé bai dé dua vé
dang 4p dung tinh chat diy ti s6 bang nhau, hay méc sai sot trong budc trinh bay
giai toan.

- Thoi lwong phan phdi chuong trinh cho phan nay it va hé thng bai tap trong tai
liéu hoc tap chua dugc phan loai theo dang co ban, khong du dé rén luyén ky ndng gidi
bai tdp nang cao.

Day chinh 13 1y do t6i chon dé tai: “Hwdng din hoc sinh Iép 7 gidi bai tip dp dung
tinh chat day ti s6 bang nhau >> d¢ giup hoc sinh khac phyc nhirg han ché trén, néng
cao chat luong hoc tap mon Toan.

2. Thuc trang van dé
2.1. Kho khan cua hoc sinh

Sau khi hoc xong cac bai Iy thuyét vé ti 1¢ thirc va tinh chat ddy ti s bang nhau, toi
da tién hanh khdo sat tai 16p hoc:

- Khoang 50% hoc sinh cho rang chi can hoc thudc 10ng kién thirc trong sach giao
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khoa 1a du, khong chu dong tim toi, kham pha céc bai tdp nang cao.

- Khoang 30% hoc sinh nam duoc kién thirc co ban nhung khong blet van dung vao
cac bai tap co diéu kién phirc tap hon, vi du bai toan c6 tich cua cac an sd, bai toan yéu
cau chirg minh ti 1¢ thuc.

- Cac em con gip kho khin trong viéc bién d6i cac day ti s6 dé co cung tir s6 hay
mau so0, hodc khong biét cach dat an phu dé chuyén doi dé bai vé dang dé 4p dung tinh
chat day ti so bang nhau.

2.2. Nguyén nhadn gdy ra kho khan

- Hoc sinh chua c6 ¥ thirc tu giac hoc tip, khong c6 ké hoach 6n luyén thuong
xuyén hé thong.

- Han ché vé k¥ ning bién ddi biéu thirc, xtr Iy ddu ngodc, chuyén vé trong phép
tinh phan so.

- Gi4o vién chua c6 hé théng phuong phap phan loai bai tip va hudng dan hoc sinh
nhan dién, giai tirng dang bai mot cach rod rang.

3. Muc tiéu ciia sang Kién

- Hé thong lai cac dang bai tap ap dung tinh chat day ti s6 bang nhau theo trinh ty tir
de dén kho, gitp hoc sinh dé tiép thu va nhé 1au hon.

- Rén luyén cho hoc sinh k¥ niang phan tich dé bai, xac dinh hudng giai toan phu
hop, tranh sai sot trong budc trinh bay.

- Gop phan nang cao chat lugng hoc tip moén Toan, dic biét 1a phan kién thirc vé ti
1€ thirc, gitip hoc sinh kha, gidi c6 thé gidi dugce cac bai tap nang cao va tham gia cac
cudc thi hoc sinh gioi.

- Gay hung tha cho hoc sinh yéu thich mon Todn, ty chu tim toi, kham phd céc
phuong phap giai toan khac nhau.

4. Phwong phap thuc hién

- Budce 1: Cung ¢d kién thire co ban On lai dinh nghia ti 1¢ thuc, tinh chit co ban
cua ti I¢ thirc va tinh chat day ti sO bang nhau, kém theo cac vi du minh hoa don gian.

- Budc 2: Phan loai bai tip va hudng dan giai ting dang Chia cac bai tap thanh céc
dang chinh: tim s0 hang chua biét, bai toan chia ti 1¢, chting minh ti I¢ thirc, bai toan thuc
te ap dung. Véi ting dang, dua ra vi du dién hinh, huéng dan cach phan tich dé bai va
trinh bay 161 giai chi tiét.

- Budce 3: Ren luyén thyc hanh Cho hoc sinh lam cac bai tap tuong tu theo tung
dang, sau d6 hudng dan hoc sinh tu giadi, tu kiém tra két qua va stra 101 sai.

- Buoc 4: Téng két va danh gia H¢ théng lai kién thtrc dd hoc, dua ra cac bai tap
tong hop dé€ kiém tra mirc d§ nam virng cua hoc sinh, dong thoi rut ra kinh nghi¢m sau
moi buoi hoc.

II1. Phan ndi dung

1. M6 ta giai phap trwéc khi tao ra sang kién

1.1. Co sé' ly luan



a) Dinh nghia ciia ti I¢ thire: Ti 1¢ thirc 13 ddng thic giita hai ti s %:3
Ta con viét: a: b=c: d.
, A - > 1A ’, a C
b) Tinh chdt cua ti I¢ thirc: 5=
Tinh chét 1: Néu %zgthia.d=b.c
Tinh chét 2: Néua.d =b.c véi a, b, ¢, d # 0 thi ta c6 céc ti 1¢ thuec:
a_c.a_bd_c.d_ b
b d ¢ d’b a ¢ a
£ 1A L 1A b d d b
Tinh chat 3: Tu ti I€ thirc a_c suy ra cac ti I¢ thuec: 3:_, —=£, —==
b d c d b a c¢ a
¢) Tinh chit ciia day ti sé bang nhau:
Tinh chat 1: Tir ti 16 thie L=< suyra £=S=947°_
b d b d b+d b—
Tinh chat 2: T day ti s§ bing nhau 2=S-%
b d f
Tct T S-S W ~
ta suy ra: a_tc_t_azc=e (gia thiét cac ti sO déu co nghia)
d f bxd=xf
Luwu y: Tinh chét trén con mé rong cho n s6 (n>2)
Néuco B=D_%_ % th
1 2 b3 n
a _a _a a4, _atra,ta;+..+a, a-a,+a;+..-a,
b b, b, b, b+b+b+..+b b —b+b+..—b,

(gid thiét cdc ti s6 déu cé nghia)
1.2. Co sé thue tién

Trong qua trinh giang day mén Toan 16p 7, toi nh,@n‘théy hoc sinh thuong gap kho
khan khi giai cac bai tap lién quan dén tinh chat ddy ti s6 bang nhau. Cu thé:

- Chua nhan dién duogc dang bai: Hoc sinh lﬁng tﬁng khi qdé bai kh()ngw cho truc tiép
ti 1€ thic hodc day ti s6 bang nhau, ma yéu cau bién doi tr cac bi€u thuc khac
(vi du: 6x = 4y, x> = 9y?)

- Sai sot trong ap dung tinh chat: Khi ap dung tinh chat day ti sd bang nhau, hoc
sinh thuong nham 1an khi cong trir cac tir s6 hodc mau s6, hodc khi cac mau sé khong
cung dau.

- Kho khan trong bai toén chimg minh: Hoc sinh gip vuéng mac khi phai bién doi
v€ nay sang vé€ kia cia mdt ti I¢ thirc can ching minh, dac bi¢t 1a khi dé bai yéu cau
chung minh céc biéu thirc phtrc tap hon.

- Thiéu phuong phap giai bai toan chia ti 1¢: Hoc sinh khong biét cach thiét lap day
ti sb tir dé bai hoic khong biét cach sir dung tinh chét day ti s6 bang nhau dé tim cac dai



luong chua biét.

- Han ché vé k¥ nang trinh bay: Lo1 gidi ciia hoc sinh thuong thiéu logic, cac budc
bién do1 khong ro rang, dan dén mat diém hoac két qua sai.

Nhitng khé khin nay xudt phat tir viéc hoc sinh chwa duge trang bi day di phuong
phap tiép can, chua c6 k¥ ning phén tich dé bai va chua duoc rén luyén qua hé thong bai
tap da dang, phan hoa. Do d6, can c6 mét giai phap nhim hé thdng hoa kién thic va
phuong phap giai, gitip hoc sinh tu tin hon khi giai quyét cic dang bai tap nay.

2. N§i dung cac giai phap méi; tinh méi, tinh sang tao; hiéu qua ap dung, kha
niing nhan rong cia sing kién
2.1. Ngi dung cdc gidi phdap maoi

Sau khi x4c dinh dugc thyuc trang van dé va co s 1y luan, t6i da xay dung va trién
khai giai phap chi ti€t theo tirng budc sau:

2.1.1 Phén logi dang bai tdp

T6i da phan loai toan b bai tp ap dung tinh chat ddy ti 6 bang nhau thanh 4 dang
chinh theo mirc do tur dé dén kho:

a) Dang 1: Tim s6 hang chwa biét (véi 1 hodic nhiéu in)

- Pay la dang bai co ban gitip hoc sinh nim viing tinh chit co ban cia diy ti s6
bang nhau.

- Cac bai tap bao gom tim x trong ti 1¢ thirc don gian, tim nhiéu an x, y, z tir ddy ti
s6 va diéu kién bo sung (tong, hiéu, tich cac an).

Vidu I: Tim x trong ti 1€ thuc sau: 2o
2,5 4,5

T , A , 7 1A 1l £ a C . .
Loi giai: Ap dung tinh chat co ban cua ti 1€ thuc, néu 5 = q thi a-d=b-c. Ta co:

x- 4,5=2,5-(-3,6)

X - 4,5=9
x=-9:45
X=-2

Vay x=-2

Vidu 2: Timx, y, z biét:

a)%:%:%vax+y+z=20; )E:E:ﬁvax y+z=-66
Giai
Ap dung tinh chét day ti s6 bang nhau ta co:
x=23=6
g X_y_z_xty+z 20_,_ ) 559
3 2 5 3+2+5 10

z=2.5=10



Viay: x=6, y=2, z= 10.

x=-3.14=—42
b X_y_z_x-ytz -00_ 5 )y 33--9
43 11 14-3+11 22
z2=-3.11=-33

Vay: x=-42,y=-9,z=-33.
Vidu 3: Tim x,y biét: 6x = 4dyvax—y=—4

Loi giai: Tur 6x =4y Ta co dy ti s6 bing nhau: % - %

Ap dung tinh chét cua day ti s6 bang nhau va diéu kién x — y = -4, ta co:
X_Y_X-y_ —4

4 6 4-6 -2

Tiur do tim dugc x=4.2=8; y=6.2=12

* Nhitng sai lim thuwong gap

Dang nay hoc sinh rat dé mic sai 1am, dic biét trong viéc dat dau “-“ hodc dau (+)
nén giao vién can cling c¢b nhac cho hoc sinh hiéu : néu trén tir mang ddu “-“ hay “+” thi
dudi mau ciling dat dau “-“ hay “+”

- Sai 1am véi Vi du 1:

Nhan chéo sai dau: 2,5-3,6 thay vi 2,5-(=3,6)

e Chia sai: x :4;95 thay vi x = —

« Nham 13n giita phép nhan va phép chia véi s6 thap phan.
- Sai 1am véi Vi du 2:

X+y+z

« Khong x4c dinh dung mau sé chung khi 4p dung tinh chit: ———= sai
3+245
2+3

- Sai 1am v&i Vi du 3:

« Khi 4p dung tinh chét ddy ti s6 bang nhau hoc sinh c6 thé viét sai mau

NS
<

=Y hoic ap dung sai Xy thay vi L

7z X
SO: — d y
6 4 6—4 4-6

* Bai tap twong tw
Bai tdp 1. Tim x, y trong céc ti 1¢ thirc sau:

-15 3
22 b—=—
)7 5 ) 4

2X+1_3

5 7

)0,2:x=1,6:2,4 d)



Bai tdp 2: Tim x, y biét:

Xy X vy .
a)—== vax+ty=36 b)—==vax-y=-15

)5 7 Y )4 9 Y

X vy . X y
c)—== va2x+5y=31 d)y—=—va3x-2y=0,6
273 Y 2715 Y

Bai tdp 3. Tim x, y, z, biét

z X 'y z
a)—===—vax+y+z=60 b)—===—vay—-x=6
) 4 5 Y )2 5 7 Y
X 'y z
C)—==—=—va2x+y-3z=-8
)1 2 3 Y
X y z 2 2 2 _ RS A N \ 5
d)gzzz— va x~ +y” + z~=50 (Luu y: bai ndy can tim 2 truong hop cia x, y, z).
Bai tip 4. Tim x, y biét:
a)Sx=Ty vax—-y=12 b) 3x =5y va 2x + 3y =46

¢) 2x =3y va x>+ y2= 13 (Luu ¥: bai ndy can tim 2 trudng hop cuia x, ).

b) Dang 2: Bai todn chia ti I¢

- Ap dung kién thirc vao céc bai toan thuc té: tam giac, chu vi hinh hoc, chia s6
lugng do, chia cong viéc, phan bod quy tién bac...

- Huéng dan hoc sinh xéc dinh ti 1¢ cc dai luong, thiét 1ap day ti s6 bing nhau va
st dung tinh chat dé tim ra cac gia tri cu thé.

Vidu I: Mot s6 tién 10.000.000 d@)ng duoc chia cho 3 nguoi An, Binh, Cuong theo
ti 1€ 2:3:5. Ho1 mo1 ngudi nhan dugce bao nhiéu tién?

Lo giai: Goi sb tién An, Binh, Cuong nhan dugc lan luot 1 a, b, ¢ (don vi: déng).

Theo dé bai, ta c6 ti 18 chia tién 1a 2:3:5, nghia la: % = g = %

Vi tong sd tién dugc chia 1a 10.000.000 déng nén ta c6 phuong trinh:
a+b+c=10.000.000

Ap dung tinh chét day ti s6 bang nhau va diéu kién a + b + ¢ = 10.000.000 ta dugc
a_b_c_a+b+c_10.000.000
2 3 5 2+43+5 10

T d6 tinh duoc sb tién 3 nguoi nhan dugc lan luot la:
An nhan: a = 2-1.000.000=2.000.000 dong

Binh nhén: b = 3 -1.000.000=3.000.000 dong.

Cuong nhan: ¢ = 5-1.000.000=5.000.000 dong.

Vay An nhan dugc 2.000.000 dong, Binh nhan dugc 3.000.000 dong, va Cudong
nhan dugc 5.000.000 dong.

Vi du 2: Chu vi ciia mot tam giac la 36 cm. Biét do dai ba canh cua tam giac ti 1€

=1000.000
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véi 3, 4, 5. Tinh ¢ dai mdi canh cta tam giac do.

Goi do dai ba canh cua tam giac lan luot 1a a,b,c (don vi: cm). Theo dé bai, ba canh
cua tam giac ti 1€ vé1 3, 4, 5, nghia la: a:b:c=3:4:5

Chu vi c~ﬁa tam giac la 36 cm, nén téng dodaibacanhla36cm:a+b+c=236 ta
tinh do dai moi canh:

Ap dung tinh chét ddy ti s6 bang nhau va diéu kién a + b + ¢ = 10.000.000 ta dugc

a_ E c_a+b+c _36 _

3 4 5 3+4+5 12

« D6 dai canh thir nhét: a = 3-3=9 cm.

« D0 dai canh thir hai: b= 4-3=12 cm.

e D0 dai canh thirba: ¢=5-3=15cm.

Vay, do dai ba canh cua tam giac 1a 9 cm, 12 cm va 15 cm.

*, Nhitng sai lam thwong gdp

« Thiét 1ap sai mdi quan hé: Hoc sinh thuong nham lan gittatiléa:b:c=m:n:p
Nhén} lan gitra tong céc ti 1€ va téng dai lugng: Trong vi du 1, tong cac ti 1¢ 1a 2+3+5=10
con tong dai lugng 1a 10.000.000 dong.

« Bo qua don vi: Trong cac bai toan thuc té (nhu do dai, khdi luong, tién t¢), hoc
sinh c6 thé quén ghi don vi & két qué cudi cung.

« Hiéu sai dé bai: Poc dé khong ki dan dén viéc thiét 1ap ti 1& sai hodc ap dung sai
dai lugng vao bai toan.

* Bai tap twong tw

Bdi tgp 1: Chia s0 tién 720.000 dong thanh ba phan theo ti 1 3:4:5. Hoi mdi phan
nhan dugc bao nhiéu tién?

Bai tdp 2: Ba 16p 7A, 7B, 7C c6 s6 hoc sinh 1an lugt ti 18 v6i 8, 9, 10. Biét tong sd
hoc sinh cua ba 16p 1a 135 ban. Tinh s6 hoc sinh cua moi 16p.

Bai tdp 3: Mot manh vuon hinh chir nhat ¢6 chu vi 1a 70 m. Biét d6 dai hai canh
cuanoé ti I¢ voi 2 va 5. Tinh dién tich manh vuon do.

Bai tdp 4: Ba d61 cong nhan san Xudt dugc tong cong 225 san pham S6 san pham
clia ba doi ti 18 voi 3, 4, 8. Hoi mdi d6i san xuat dugc bao nhiéu san pham?

Bai t,gp 5: bo dai ba canh cua mot tam giac ti 1€ véi 5, 6, 7. Tinh chu vi cua tam
giac do biét canh nho nhat dai 10 cm.

Bai tdp 6: Ba don vi cung gop von kinh doanh theo s6 von ti 1¢ véi 3, 4, 5. Biét tong
s0 von la 240.000.000 dong va don vi thir ba gop nhi€u hon don vi thir nhat 1a 40.000.000
dong. Tinh s6 von moi don vi da gop.

¢) Dang 3: Chirng minh ti I¢ thirc

Dang bai tap ndy yéu cau chimg minh mot dang thic vé ti sd giita cac dai luong,
thuong khi cac dai luong d6 da cho san moi quan hé ti 1€.

* Cdc phwong phdp chitng minh pho bién
C6 hai phuong phap chinh thuong duoc sir dung dé chirng minh ti 16 thuc:
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- Pit ti s6 chung 14 k: Néu c6 mot day ti sO bé{lg nhau, ta c6 the dat gia tri chung
cua day do lak. Sau do, bi€u dién cac tir s0 theo mau s6 va k. Thay cac bi€u thirc nay
vao hai v€ cua ti 1¢ thitc can chiing minh, r6i bién doi dé cho thay hai vé bang nhau.
Phuong phap nay hiéu qua véi cac bai toan ching minh dang thirc ¢6 nhiéu ti 1¢.

- Bién d6i dai so: Sur dung cac quy tic Ve ti 18 thirc, bién doi mot vé cua dang thirc
can ching minh (vé trai hodc vé phai) thanh vé con lai, hoic b1en dbi ca hai ve vé cung
mot biéu thire trung gian. Phuong phap ndy doi khi nhanh hon néu dang thirc can ching
minh don gian.

Trong khudén khd chwong trinh 16p 7, phuong phap dit ti sé chung 1 k thudng
dugc ap dung rong rai.

* Vi du méu

. I +¢ a.

Vidu I: Cho -5 i b, d # 0 Chirng minh rang: % = e

b d b +d” bd

Loi gidi: Diéu kién ban dau: b#0, d £ 0. Tur % = %, ta dat: % = §=k.

Khi do, ta c6 a=bk va c=dk.
a’+c¢’ bk’ +dk’ , b +d’

Ta c6 = =k’ =k* (b#0,d #0
YO e T o e PFOAE0)
ac bkdk ,

8¢ DX k2 (b0,d #0

bd  bd (6#0d70)

Vy a +C a.c

b’+d® bd
Vi du 2: Cho %:% v6i b, d, 4c—5d # 0,

7a+3b  7c+3d
4a—5b 4c-5d

Loi gidi: Picu kién ban dau: b # 0, d # 0. Piéu kién dé miu sd khac 0: 4a—5b # 0 va
4c—5d # 0.

Chtng minh rang:

Dit: % - %:k. Khi d6, ta c6 a=bk va c=dk.

Thay a=bk va c=dk vao hai vé ciia dang thirc cin ching minh ta duoc
_7a+3b _7bk+3b _b.(7k+3) 7k+3
4a—-5b 4bk-5b b.(4k-5) 4k-5

7c+3d  7dk+3d d(7k+3) 7k+3
4c-5d 4dk—5d d(4k-5) 4k-5

(b0, 4a—5b # 0)

VP =

(d#0, 4c—5d % 0)

* Nhitng sai lim thwong gap

« Nham 14n tinh chat: Hoc sinh nghi ring néu % = q thi suy raa=c vab=d. Diéu
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nay chi dung trong truong hop dac biét chur khong phai ludn luon.

« Sai sot khi dat k: Bata = bk va ¢ = dk la ding. Tuy nhién, khi ap dung tinh chét
cua day ti s0 bang nhau, do1 khi hoc sinh nham lan: vi dy, ttr a = bk, ¢ = dk c6 thé suy ra
a—c = k (sai) thay vi a — ¢ = bk — dk =k (b—d).

« Bién doi dai s sai: Khi thay a=bk, c=dk vao biéu thtrc, hoc sinh c6 thé cong, trir,
nhan, chia sai. Vi dy, (bk)?>= b’k (sai) thay vi (bk)?>= b%k?.

« Bo s6t diéu kién ctia mau sd: Khi rut gon phan s6 chtra b hodc d, hodc khi két
luan 4k—5+#0, hoc sinh thuong quén néu ro cac diéu kién nay, dan dén bai giai chua chit
ché.

« Khong kiém tra diéu kién ban dau: Quén ghi lai cac diéu kién b #0, d #0.

* Bai tdp twong tw
Bai tap 1: Cho % = % Chung minh rang:

at+c _a—-

o0ib =d
Dord bo d(V1 )
b)2a+3c:3
2b+3d b
a’—c’ ac
c)bz_dzza(vé’lbzidz)

Bai tap 2: Cho L % Chting minh rang:

y
X _q, 02X X (i 2 % 0)
yz 5z+3t  z
c)X Y xy (v6i 2+t #20)
z+t zt?
Bai tdp 3: Cho a, b, c,d la cac sb khac 0 va %z%.

a’+3c®  a’+4c’
b*+3d*> b*+4d’

Chtng minh rang:

a b C .
Bai tap 4: Cho = = . Chirng minh rang: (b—a)*>=(c—b)(a+c).
“p 2010 2011 2012 8 g ( )= )ate)

d) Dang 4: Bai todn néng cao, cé diéu kién phirc tap

Cac bai toan yéu cau bién d6i nhiéu bugc dé dua vé dang day ti sd bang nhau, vi du:
bai toan c6 cac hé s6 da dang, bai toan yéu cau tim cic gi tri an véi diéu kién tich cac sb,
bai toan két hop vé6i cac dang bai chirng minh ning cao.

* Vi du mdu

Vidu I: Cho2x=3y=4zvax*+y2+22=61v6ix,y,z#0. Timcacsé x, y, z
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Loi giai:
- Bué6c 1: Chuyén doi diéu kién tich cac dai luong sang diy ti sé biang nhau
bat2x=3y=4z=t(voit#0dox,y, z#0) Suy ra: X:%; yzg; z:%

- Budc 2: Thay vao diéu kién vé tong binh phuong .Thay cac biéu thirc trén vao

2 2 2
x2+ y?+ z>=61: ta duoc LR L L s
2 3 4

36t +16t> +9t7

61
144
2
61t 61
144
2
L
144
t*= 144
t==%12
- Bué6c 3: Tinh gié tri cudi cung
Néut=12:x= 12_ Y = 2=4; z= 2=3
2 3 4
Néut=-12: x=- 22 —¢,y= 124 ,-12__3
2 3 4

Két luan: Céac bo s6 thoa mén dé bai 1a (6; 4; 3) va (—6; —4; —3)
Vidu 2: Cho % =% va [2x=3yl=11. Tim x va y.

Loi gidi:

Budc 1: Pit ti s6 chung 1a k

bat %z%:k, suy rax = 5k; y =7k

Buéc 2: Xur 1y diéu kién tri tuyét doi:
Thay vao phuong trinh |2x—3y|=11:

|2-5k—3-7k|=11
|10k—21k|=11
|-11k|=11

Vi |-11k|=11[k| nén tr 111k|=11 Suy ra |k|=1 Dodé k=1hoack= —1
Budc 3: Tinh gia tri cudi cung

eNéuk=1: x=51=5, y=7-1=7
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e« Nbuk=-1: x=5(-1)=-5 y=7(1)=-

Két luan: Céc b s6 théa man dé bai 1a (5;7) va (=5;-7)
* Nhitng sai lim thuwong gap
- Khong biét chuyén doi tir tich dai lugng sang ti 18 thirc:

Vi du khong thé bién 2x = 3y thanh % = % dan dén khong thé tiép tuc giai bai toan.

- Quén trudng hop gid tri am cua k: Pac biét khi ¢6 dicu kién vé binh phuong hay
tri tuy€ét doi, hoc sinh thuong chi tim ra truong hop k duong va bo qua truong hop k am.

- Tinh sai sb trong phep tinh mau so chung: Khi tinh tong cac phan s6 c6 méu khac
nhau, hoc sinh dé mic 13i tinh toan mau sb chung hodc hé sé nhan tir sd.

- Sai khi xir 1y tri tuyét d6i: Quén rang phuong trinh [A| = b (v6i b>0) c6 2 nghiém
tuong g vd1 A =b va A =—b.

- B6 qua diéu kién ctia dé bai: Vi du quén loai bo gia tri k am khi d& bai yéu cau cac
dai lugng duong.

- Khong tra 101 dung yéu cau cla de bai: Vi du tim dugc x va'y nhung quén tinh
hiéu, tong hodc gia tri cudi cing theo yéu cau dé bai.

* Bai tap twong tw
Bai 1. Cho 4x = 6y =9z va x>+ y>+ 7> = 244. Tim x, y, z.

Bai 2. Cho % = % va 13x—4yl=21. Timx va y .

Bai 3. Cho 2x = 5y va xy =40 véi x, y > 0. Tinh tong x + y.

Bai 4. Cho %:%:5 vaxyz=-192. Timx, y, z

4

Bai 5. Mot hinh chit nhat c6 ty 1¢ giita chiéu dai va chiéu rong 1a 5: 3 va dién tich
1a 135 m?. Tinh chu vi cta hinh chit nhat do.

Bai 6. Cho 5x =2y =3z va x +y + z = 62. Tinh gia tri biéu thirc 2x — 3y + 4z.

2.1.2. Phwong phdp giding day chi tiét

* Buéc 1: On tdp kién thirc nén

Truée khi bat dréu :cfmg dang bai tap, to1 s€ On lai lai dinh nghia, tinh c}lét co ban cua
ti 1é thl’J:C va day ti s6 bang nhau, keém theo cac vi du minh hoa don gidn d€ hoc sinh nh&
lai kién thirc cii.

* BudGe 2: Gidi thich vi du mdu

Véi timg dang bai tap, t6i s& trinh bay chi tiét 1-2 vi du miu, huéng din hoc sinh
phan tich dé bai:

- X4c dinh céc dai luong chua biét va yéu cau cua dé bai

- Xac dinh moi quan h¢ ti 1€ gitra cac dai luong

- Chon phuong phép giai phu hop
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- Trinh bay 101 giai theo diing quy tic toan hoc

* BuGe 3: Hudng dan thwc hanh

Tbi s& cho hoc sinh 1am cac bai tap twong ty v6i vi du mau, chia thanh 2 nhém:

- Nhém 1: Hoc sinh yéu, kha: 1am céc bai tdp c6 hudng din chi tiét, co thé 1am
theo mau

- Nhém 2: Hoc sinh gi6i: 1am cac bai tip ning cao, yéu cau tu thiét 14p phuong
phap giai

Sau khi hoc sinh lam xong, t6i s& huéng dan hoc sinh tur kiém tra két qua, stra 16i sai
va chia sé cac phuong phép giai khac nhau néu cé.

* Budc 4: Tong két va rit kinh nghiém

Sau khi hoan thanh timg dang bai tap, toi s& tong két lai cac bude giai chung, cac
luu ¥ can tranh sai sot, vi du:

- Khong dugc bo qua trudng hop cac dai luong bang 0

- Phai kiém tra diéu kién mau s6 khac 0 khi 1am bai tap ti 1é thirc

- Khi chirng minh ti 18 thtrc, cin dam bao tit ca cac sé hang déu khac 0 theo yéu cau
de bai

2.1.3. Pdnh gid két qud hoc tip

Sau mdi budi hoc, toi s& cho hoc sinh lam bai kiém tra nhé dé danh gia mac do ndm
viing kién thirc. T61 cling s€ theo doi qua trinh lam bai cua tung hoc sinh, nhan di¢n
nhitng hoc sinh con gdp kho khan va c6 bién phap hudng dan thém riéng.

T6i ciing da to chirc mot bai kiém tra cudi chuyén dé dé danh gia tong két két qua
hoc tap cua toan 16p, so sanh vai két qua trude khi trién khai sang kién dé danh gid hi¢u
qua cua giai phap.

2.2. Tinh mdi, tinh sang tao cua cdc gidi phap moi

Dua trén Qhu cau thyc tién va dic diém cua hoc sinh 16p 7, sang kién dé xuit cac
giai phap chi tiét, dugc xay dung theo trinh ty logic va phu hop voi trinh d6 nhan thirc
cua doi tugng:

- Xay dung co s6 ly luan gan lién véi thuc té: Gido vién s& khong chi trinh bay dinh
nghia va tinh chat diy ti s bang nhau, ma s& két hop vé6i cac vi du don gian, gan glii voi
cudc song hang ngay dé gitp hoc sinh dé h1nh dung, vi du: tinh ty 18 giita chiéu dai va
chiéu rong cua khu vuon hinh chir nhat, ty 1€ sb luong hoc sinh nam va nit trong 16p...

- Phén loai bai tap theo dang toan cu thé.

- Str dung phuong phap day hoc da dang, 1y hoc sinh lam trung tdm: Két hop giira
giang giai ly thuyét, hoat dong hoc tap nhom, trinh bay bai giai trén bang va tu luyén tap.

- Khéc phuc 15i sai thuong gap mot cach chu dong: Tép trung chi ra cac sai 1Am pho

bién nhu bo qua diéu kién mau sb khac 0, ap dung sai tinh chat day ti sb...va huéng dan
hoc sinh kiém tra lai két qua theo yéu cau dé bai.

2.3. Khd ning nhén réng ciia sing kién

Sang kién "Hudng dan hoc sinh 16p 7 giai bai tip ap dung tinh chit diy ti sb bang
nhau" ¢6 kha nang nhan rong cao nho vao tinh thiét thyuc, khoa hoc va hi¢u qua da dugc
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chirng minh trong thyc tién:

- Tinh phd quat cua kién thirc toan hoc: Tinh chit diy ti sé bang nhau 1a mot phan
kién thtc co ban trong chuong trinh Toan hoc THCS, duoc giang day trén pham vi toan
quéc. Do d6, phuong phap hudng dan giai bai tap ap dung tinh chat nay cé thé ap dung
cho hoc sinh & bat ky truong hoc nao.

- Giai phap c6 ciu tric logic va rd rang: Cac giai phap duoc trinh bay theo trinh tu
logic, tir 1y thuyét co ban dén cac dang bai tap cu thé va khac phuc 13i sai. Cau trac nay
gitip gido vién dé dang tiép thu, trién khai va diéu chinh cho phu hop véi dic diém hoc
sinh cua tung dia phuong, don vi.

- Phu hop v6i muc tiéu d6i méi gido duc: Sang kién huéng téi viée phat huy tinh
chu dong, sang tao cua hoc sinh, phu hop voi dinh hudng d6i méi phuong phap day hoc
theo Nghi quyét Trung wong 8 khoa XI. Piéu nay tao diéu kién thuan loi cho viéc ap
dung va nhan rong sang kién trong bdi canh nganh gido duc dang diy manh cai cach.

- Hiéu qua dd duoc chimg minh: Nhu di phén tich ¢ phan trude, sang kién di cho
thiy hiéu qua rd rét trong viéc nang cao ty 1¢ hoc sinh giai dung bai tap, tir 30% lén trén
80%. Két qua thyc nghiém nay 1a minh chtng thuyét phuc cho kha ning thanh cong khi
ap dung & quy mo 1én hon.

- Kha nang tng dung trong nhiéu bdi canh: Mic du tap trung vao hoc sinh 16p 7,
nhung phuong phap tiép can va cach thirc khic phuc 15i sai ¢6 thé duoc diéu chinh dé ap
dung cho cac khdi 16p khac hodc cac bai todn co lién quan dén ti 18 thuc, giup mé rong
pham vi anh hudng.

- Sang kién c6 thé duoc 4p dung trong pham vi mot truong hoc, mot cum chuyén
mon. Gido vién cd thé chia sé kinh nghi¢m thong qua cac budi sinh hoat chuyén mon, hdi
thdo cap truong hodc cap xa.

Tom lai, sang kién nay khong chi giai quyét mot van dé cu thé trong giang day Toan
ma con mang trong minh tiém ning 16n dé tré thanh mot phuong phap hiéu qua, c6 thé
nhan rong va ap dung rong rii trong hé thong gido duc.

2.4. Higu qud dp dung, lgi ich thu dwec tiv sang kién
- Higu qua vé mat khoa hoc

+ Nang cao chat lugng giang day va hoc tap: Sang kién cung cAp mot phuong phap
tlep can bai ban, c¢6 hé thong cho dang toan "tinh chat day ti s6 bang nhau", giup hoc sinh
nam viing kién thirc chuyén sau hon.

+ Phat trién tu duy toan hoc: Phuong phap moi khuyén khich hoc sinh tu duy logic,
phan tich, tong hop va ap dung kién thtrc vao cac tinh huéng khac nhau, tir 46 ning cao
nang luc giai quyét van dé.

+ Cai thién phuong phap tiép can bai toan: Thay vi giai theo 161 mon, hoc sinh duoc
hudng dan nhiéu cach tiép can khac nhau cho cung moét bai toan, giup phat huy tinh séng
tao va linh hoat trong tu duy.

+ Giam }hiéy 16i sai thuong gip: Viéc tap trung phan tich va huéng din khic phuc
cac 101 sai ph6 bi€n gitp hoc sinh tranh dugc nhing sai sot khong dang co, néng cao do
chinh xac trong két qua lam bai.

_ + Minh chimg: Ty 1¢ hoc sinh gidi dang cac bai tap thudc dang "tinh chét day ti s
bang nhau" da tang tir khoang 30% trudc khi ap dung sang kién lén trén 80% sau khi ap
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dung. Piéu nay cho thiy sy dot pha dang ké trong hiéu qua tiép thu va van dung kién
thire cua hoc sinh.

Két qua khao sat hoc sinh 2 16p toi giang day trudc khi 4p dung sang kién

Ls S6 Tt Kha Dat Chua dat
P | lugng | SL % SL % SL % SL %
7D 44 2 4,5 5 11,4 7 15,9 30 68,2
7E 40 2 5 4 10 6 15 28 70

Két qua khao sat hoc sinh 2 16p t6i giang day trudce khi 4p dung sang kién
L4 S6 Tt Kha Dat Chura dat
P | tuong | SL % SL % SL % SL %
7D 44 5 11,4 18 40,9 13 29,5 8 18,2
7E 40 7 17,5 15 37,5 10 25 8 20

- Hiéu quad vé mat kinh té

+ Tiét kiém chi phi tai li¢u: Sang kién khuyén khich gido vién va hoc sinh st dung
cac bai tap co san hodc tu sang tao bai toan, giam sy phu thudc vao viéc mua sim céc tai
liéu tham khao tén kém.

+ Pinh huéng st dung hiéu qua ngudn lyc: Vi€e tap trung vao phuong phap giai
gitip t6i wu hoa thoi gian hoc tap, hoc sinh khong can tén qua nhiéu thoi gian dé giai cac
bai tap co ban ma co thé tap trung vao cac bai toan ning cao, doi hoi tu duy su sic hon.

- Hiéu quad xa hgi

Sang kién khong chi cai thién diém sé ma con mang lai nhiing thay doi tich cuc
trong tu duy cua hoc sinh:

+ Sy tu tin: Hoc sinh khong con tam 1y "ngai" hodc "so" khi gip cac bai toan vé day
ti s6 bang nhau. Cac em chu dong xung phong 1én bang giai bai, dac biét la ¢ cac dang
toan kho hon nhu bién d6i hé s6. Khi nam viing kién thirc va c6 phuong phap giai quyét
van dé hiéu qua, hoc sinh s& ty tin hon trong hoc tip va trong cudc séng, giam bét ap luc
hoc hanh.

+ K¥ néng trinh bay: Cac bai lam cua hoc sinh da tré nén mach lac, logic hon. Tinh
trang vié€t thiéu cau dan, thiéu di€u kién mau so hay sai dau gitra tr va mau da giam thiéu
toi da.

+ Phat trién tu duy: Thong qua viéc phan loai cac dang toan, hoc sinh hinh thanh
duoc théi quen phan tich dé bai, nhan dién dang toan trudc khi dat but giai, giap tiét kiém
thot gian va tang do chinh xéac.

+ Kha nang tu hoc: Hoc sinh biét cach sir dung so do tu duy dé tu 6n tap va kiém tra
chéo bai lam cua nhau, tao nén khong khi hoc tap s61 noi, doan két.

+ Thic day méi trudng hoc tap tich cuc: Sang kién tao ra khong khi hoc tap soi noi,
khuyén khich sy trao doi, thao luan va hoc hoi lan nhau gitra hoc sinh, cling nhu gitra
gido vién va hoc sinh.

- Cdc hiéu quda khac

+ Tang cudong mbi lién hé gila ly thuyét va thuc tién: Viéc 16ng ghép céac vi du thye
té vao bai gidng gitp hoc sinh thdy dugc ing dung ciia toan hoc trong cudc song, tir d6
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tang himg tha hoc tap va hiéu biét vé thé gidi xung quanh.

+ Phat trién k§ ning mém: Thong qua cac hoat dong nhom va trinh bay bai giai, hoc
sinh dugc rén luyén k¥ ning giao tiép, 1am viéc nhom va thuyét trinh.

‘ 3. Danh sach nhting nguoi da tham gia ap dung thu hodc ap dung sang kién lan
dau (n€u co):

S6 | Hova Ngay Noi cong tac | Chirc | Trinh d¢ | Noi dung cong
TT | tén thang (hodc noi danh | chuyén mén | viéc ho trg
nam thuong tra)
sinh
1 Luu 15-10- THCS Gido , HO tro
Thi 1980 Truc Thang A PHSP Toan | chuyén mén
vién
Tho
2 | Nguyén| 12-7- THCS Giso ) Gopy
Thi 1987 Hai Hoa vien | PHSP Toan giai phap
Hong
3 | Hoang 10-10- THCS Gi4o Ho tro
Vian 1975 Truc DPai vien | PHSP Toan | chuyén mon
Lich

4. Cac thong tin can dwoc bao mat: khong c6
IV. Phan két luin

Sang kién "Hwdng din hoc sinh 16p 7 gidi bai tip dp dung tinh chét day ti so
bang nhau" gitp hoc sinh nam viing kién thire toan co ban, rén luyén tu duy logic va ky
nang giai bai tdp mot cach khoa hoc. Thuc té, Ira tudi 1op 7 dang budc vao giai doan
chuyén dbi tir hoc tap goi nho sang hoc tap tu duy, nén viéc nam duoc tinh chit day ti s6
s& gitip cac em giai quyét nhiu bai tap lién quan dén ty 1¢, ty 18 thirc mot cach nhanh
chong va chinh xac. Sang kién con gitp gido vién c6 phu:ong phap glang day 1 rang, dé
tiép can v6i hoc sinh, giam bdt khé khin trong qua trinh truyén dat kién thirc.

Tir qua trinh 4p dung sang kién, t6i dd nhén ra rang viéc két hop giita Iy thuyét va
thuc hanh 1a yéu t6 then chét dé hoc sinh nam viing kién thirc. Gido vién khong chi nén
giang giai ly thuyét ma con can dua ra nhiéu vi du minh hoa, bai tdp thuc hanh theo ting
murc d6 dé hoc sinh ty van dung. Bén canh dé, viéc sir dung phuong phap hoi goi mo,
khuyén khich hoc sinh tu tim ra 10i giai s& gitp cac em phat trién tu duy doc lap, thay vi
chi nghe theo bai giang cua gido vién.

Dé sang kién duoc trién khai rong rdi va hiéu qua, nha truong nén t6 chirc cac budi
hoi thao, chia s¢ kinh nghiém gitra cac giao vién toan dé trao d6i phuong phap giang day.
Gido vién nén ty tim toi, swu tam nhiéu bai tdp da dang, tir co ban dén nang cao dé phu
hop véi kha nang hoc tap cua timg hoc sinh. Can c6 su phdi hop gitta gido vién va phu
huynh dé theo ddi qua trinh hoc tap ctia hoc sinh, gitp cic em rén luyén k¥ ning giai bai
tap tai nha. Cubi cung, co sO gido duc nén dau tu thém tai liéu, phuong tién day hoc nhu
bang biéu, may chiéu dé gitip hoc sinh hinh dung rd hon vé tinh chat diy ti s6 va cach
van dung vao bai tap.

Bén canh d6, gido vién nén xay dung ké hoach day chi tiét, phan chia timg budc
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giai bai tAp mot cach rd rang dé hoc sinh dé theo dai. Hay tao khong khi hoc tap tich cuc,
khuyén khich hoc sinh dit cau hoi va thao luan nhom de giai quyet bai tap cung ban be,
gitip cac em hoc hoi tir nhau va rat ra kinh nghiém thuc té. Cudi cing, can c6 bai kiém tra
dinh ky dé danh gia qua trinh hoc tap cua hoc sinh, diéu chinh phuong phép giang day
phu hop dé giup cac em nim vimg kién thue tét hon.

To1 xin cam doan moi thong tin néu trong Ban mo ta 1a trung thuc, dung su that,
khong sao chép, vi pham ban quyén va hoan toan chiu trach nhiém trude phap luat./.

XAC NHAN clA (;O' QUAN/ Minh Thai, ngay 08 thang 5 nam 2026
DON VI AP DUNG SANG KIEN Tac gia
(ky tén, dong dau) (Ky va ghi ro ho tén)
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