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HIỆU TRƯỞNG TRƯỜNG THCS TRỰC ĐẠI 

 

 Xác nhận sáng kiến “Một số giải pháp giúp học sinh thân thiện, sẵn sàng 

tâm sự với giáo viên chủ nhiệm về các vấn đề của mình”  

Tác giả: Bùi Thị Lan 

Chức vụ, đơn vị công tác: Giáo viên, Tổ trưởng tổ Khoa học xã hội.  

Trường THCS Trực Đại, xã Minh Thái, tỉnh Ninh Bình. 

Sáng kiến đã được áp dụng tại Trường Trường THCS Trực Đại, xã 

Minh Thái, tỉnh Ninh Bình từ ngày 03 tháng 03 năm 2025 đến ngày 14 tháng 

5 năm 2026. 

 Hiệu quả đạt được khi áp dụng sáng kiến hoặc đề tài khoa học, đề án khoa 

học, công trình khoa học và công nghệ: 

- Hiệu quả về mặt khoa học: Sáng kiến được xây dựng trên cơ sở vận dụng 

các nguyên lí của tâm lý học lứa tuổi và khoa học giáo dục, đặc biệt là đặc điểm 

tâm sinh lý học sinh THCS. Sáng kiến bổ sung kinh nghiệm thực tiễn quý báu cho 

công tác tư vấn tâm lý học đường, làm rõ mối quan hệ tương tác hai chiều dân chủ 

giữa thầy và trò. 

- Hiệu quả về mặt kinh tế: Sáng kiến tạo ra những lợi ích kinh tế gián tiếp 

thông qua việc đầu tư vào con người, giúp giảm thiểu các chi phí xã hội phát sinh 

từ những hệ lụy tiêu cực và nâng cao chất lượng nguồn nhân lực tương lai.  

- Hiệu quả về mặt xã hội: 

+ Đối với học sinh: Giúp các em phát triển nhân cách một cách lành mạnh, 

hạn chế các vấn đề tâm lý như trầm cảm, lo âu, rối loạn hành vi, giúp các em biết 

thấu cảm, yêu thương và có khả năng thích ứng tốt hơn với những biến động của 

cuộc sống. 

+ Đối với nhà trường và cộng đồng: Sáng kiến góp phần xây dựng môi 

trường học đường tích cực góp phần tạo nên một tập thể lớp đoàn kết, thân thiện, 

không có bạo lực học đường hay sự cô lập, giảm thiểu gánh nặng xã hội, góp phần 

nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện trong nhà trường, tạo được niềm tin cho 

phụ huynh và cộng đồng, từ đó nâng cao uy tín và thương hiệu của nhà trường. 



- Các hiệu quả khác: Sáng kiến đã góp phần thực hiện có hiệu quả, đem lại 

nhiều chuyển biến tích cực, nâng cao năng lực quản lý lớp của giáo viên chủ nhiệm 

trong nhà trường.  
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