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PON YEU CAU CONG NHAN SANG KIEN

Kinh giri:

- Ho1 déng sang kién truong THCS Truc Pai;

- Hoi ddng sang kién xd Minh Thai, tinh Ninh Binh.

I. Thong tin chung

1. Tén tac gia

Ty I¢ % -
Ngay | Trinh dong | ChE
thang do Noicong | Di¢n | gop vao ky
TT | Hovatén 9 "« | Chirc vu , T A cua
nam | chuyén tac thoai | viéc tao thc
sinh mon ra sang .
kién |
bai Giao Truong
hoc Su | vién, T6 | THCS Truc
1 Bui Thi Lan | 20/12/ | pham t}'uérng bai, xa 03972 100% | /7
1969 | Ngit | to Khoa | Minh Thai, | 53050 o
van hoc xa | tinh Ninh
hoi Binh.

La tac gia d€ nghi xét cong nhan sang kién: "Mot so giai phdp giup hoc sinh
than thién, san sang tam sy voi gido vién chu nhiém vé cdc van dé cua minh".

2. Linh vue ap dung sang kién: Cong tac Gido vién cha nhiém 16p.

3. Pon vi ap dung:

- Truong THCS Truc Dai - xa Minh Thai - tinh Ninh Binh.
Dia chi: Xa Minh Thai - Tinh Ninh Binh.
- Trudng THCS Truc Thai - xa Minh Thai - tinh Ninh Binh.
Dia chi: Xa Minh Thai - Tinh Ninh Binh.
- Truong THCS Hai Phuong - xa Hai Hau - tinh Ninh Binh.

Dia chi: Xa Hai Hau - Tinh Ninh Binh.

- Truong THCS Hai Bic - x3 Hai Hau - tinh Ninh Binh.

Dia chi: Xa Hai Hau - Tinh Ninh Binh.

- Truong THCS Hai Anh - xa Hai Anh — tinh Ninh Binh.
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Dia chi: Xa Hai Anh - Tinh Ninh Binh.

4. Pham vi dé nghi cong X | nhian: Cosd¢ oTinh 0 Toan qubc

5. Ngay sang kién dwoc ap dung lan diu:

Tir thang 03 ndm 2025 dén thang 03 nam 2026.
I1. Phin mé dau

1. Ly do chon, viét sang Kién

Theo thuyét phat trién tam 1y x hoi (Erik Erikson), Erikson cho rang hoc
sinh THCS (khoang 12-15 tudi) nam trong giai doan "Nhan thtc ban than va boi rdi
vai tro". O giai doan nay, cac em c6 nhu cau khao khat dugc kham pha céi to1, tim
kiém vi tri ciia minh trong cac mbi quan hé xa hoi. Néu nhéan duge sy hd trg ding
dén, cac em s& hinh thanh ban sic ca nhan viing vang; nguoc lai, cac em dé roi vao
trang thai lac 16ng, bdi rdi. Chinh vi vay, su ling nghe va thau hiéu tir gido vién chu
nhiém dong vai tro cuc ky quan trong trong viéc dinh hinh nhén céch tich cuc cho
cac em.

Bén canh d6, thuyét nhu cau cia Maslow ciing chi rd rang hoc sinh lra tudi
nay c6 nhu cau rat cao vé sy "thudc vé, duoc yéu thuong" va "duogc ton trong". Khi
mot moi truong 16p hoc dam bao duoc sy an toan va than thién, noi ma moi hoc sinh
déu cam thay tiéng néi ctia minh c6 gié tri, cic em méi co du tu tin dé phat trién va
s¢é chia.

Xuit phat tr nhiing nén tang tam ly hoc do, t61 nhan théy viéc xay dung mat
so1 day lién két bén chat gitra thay va tro 1a nhiém vy hang dau ctia nguoi lam cong
tac chu nhiém.

2. Boi canh cia sang kién

Trong bdi canh x4 hoi hién nay, hoc sinh ngay nay phai d6i mat v4i vo van ap
luc da dién tir viéc hoc tap, ky vong cia gia dinh dén nhing tac dong phirc tap tur
khong gian mang. Nhiing ap lyc nay thuong dan den cac van dé tam L Iy nhu céng
thang, lo 4u, tham chi 1 trim cam. Tuy nhién, thuc té tai truong hoc van con ton tai
mot "khoang cach vo hinh" gitta gido vién va hoc sinh. Nhiéu em chi chia sé nhiing
diéu bé noi khi dugc hoi, con nhimg khic mac sau sic bén trong thuong bi giir kin.
Piéu nay khién gido vién chi nhiém kho nim bat kip thoi dé can thiép, dan dén nguy
co bung phat thanh cac hé luy nghiém trong nhu bao lyc hoc dudong hay cac hanh vi
tiéu cuc khac.

Véi vai tro 1a mot gido vién chi nhiém, t6i hiéu rang nguoi thay khong chi 1a
ngudi truyén dat tri thirc ma con la nguoi cha, ngudi me thir hai, 13 nguoi ban déng
hanh tin c@y. S€ khong c6 phuong phap gido duc nao thyuc sy hiéu qua néu thiéu di
su tin tuong. Khi hoc sinh cam thay an toan, cac em s& san sang mé 1ong dé nhan
duoc su dinh hudéng diang din. Chinh vi nhiing ly do do6, t61 da nghién cuu dé tai:
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"Mot s6 giai phap dé hoc sinh than thién, san sang tam sw véi gido vién chii nhiém
Vé cdc van dé ciia minh" nham xay dung mot moi truong hoc dudng ma ¢ d6 mdi
hoc sinh déu dugc quan tm, ton trong va yéu thuong.

III. PHAN NOI DUNG
1. M6 ta giai phap da biét
1.1. Khao sat thuc trang

Sang kién nay 1a thanh qua duc két tir kinh nghiém va quan st thyuc té trong
sudt 35 ndm lam cong tac cht nhiém tai trudong THCS Truc Pai, x4 Minh Thai, thudc
mot ving qué cua tinh Ninh Binh. Qua qua trinh tryc tiép dung 16p, toi da tién hanh
khao sat va phan tich k¥ ludng thuc trang tai hai 16p 7A va 7B v6i téng s6 90 hoc
sinh (16p 7A ¢6 46 em, 16p 7B c6 44 em). Ket qua thong ké trude khi ap dung sang
kién cho thdy méi quan hé giita thay va trd van con nhiéu rao can.

+ Két qud khdo sdat nhdn thire ciia hoc sinh vé méi quan hé thay - tro trudc
khi dp dung sdang kién: (Lop 7A: Rét tot: 20 em - 43,48%; Tuong ddi tot: 15 em -
32,6% Chua tot: 11 em - 23,92%. Lép 7B: Rat tot: 20 em - 45,45%; Tuong d6i tot:
10 em - 22,75%; Chua tot: 14 em - 31,8%)

+ Két qua khao sat nhan thiee cua hoc sinh vé moi quan hé tro — tro truoc khi
dp dung sang kién: (Lop 7TA: Rat tét: 5 em - 10,9%; Tuong d6i tot: 15 em - 32,6%;
Chua t6t: 16 em - 34,8%. Rat x4u: 10 em - 21,7%. Lép 7B: Rat tot: 0 em - 0%;
Tuong dbi tot: 10 em - 22,75; Chua tot: 13 em - 29,54. Rét x4u: 20 em - 45,45%).

1.2. Phan tich nguyén nhan
Nguyén nhén 1: Khodng cdch thé hé va si thay doi trong cdch thirc giao tiép:

Hoc sinh ngay nay tiép can thong tin va giao tiép chi yéu qua mang x4 hoi,
cac nén tang truc tuyén. Cac em quen vo1 viée boc 16 cam xic, suy nghi bang tin
nhan, biéu twong cam xuc hon 13 d6i thoai truc tiép. Tuy nhién, phan 1én gido vién
chu nhiém van dp dung phuong phép truyén thong, chu yéu la troé chuyén mat doi
mat hoac qua viéc trao doi dién thoai hodc gap gd truc tiép vdi cha me hoc sinh.

Nguyén nhén 2: Ap lwc hoc dwong va sir thiéu hut ky nang gidi quyét van dé:

Chuong trinh hoc ning, ky vong cao tir gia dinh va xa hoi da tao ra ap luc rat
16mn 1én hoc sinh. Nhi€éu em gdp phai cac van dé vé tam ly hoc duong nhu lo au,
stress, suy giam dong luc hoc tap. Nhung da s6 cac em lai chua dugc trang bi day
du k¥ ndng dé tu giai quyét cac van dé do.

Nguyén nhdn 3: Nhitng van dé nghiém trong ndy sinh tir sw im ling:

Im lang 12 nguyén nhan quan trong trong viéc hoc sinh khong cé tiéng noi
chung v&i1 ban be va thay c6 lam ndy sinh nhiéu diéu dang ti€c. C6 hoc sinh bi ban
be co lap, bat nat nhung khong dam chia sé vdi gidao vién vi s¢ bi tra thu hoac s¢
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thay c6 khong tin tudong. Co hoc sinh gap kho khan trong chuyén gia dinh, hoc tap
sa sut, nhung vi khong dugc thay c6 nam bat kip thoi do cac em gilr im lang.

1.3. Phan tich hiu qua

Khoang cach thé hé va su thay d6i trong cach thic giao tiép di tao ra mot
khoang cach, khién hoc sinh cam thay kho khan, ngai ngung khi mudn chia sé¢ mdt
van d€ ca nhan nao do6 voi thay co gido.

Ap luc hoc dudng va su thiéu hut ky nang giai quyét van dé 1am cho hoc sinh

thay vi tim dén gido vién dé dugc tu van, cac em lai ¢6 xu hudng tu gitr kin, tam sy
v6i ban bé dong trang ltra hodc giai toa bang cac hanh dong bdc ddng, tiéu cuc.

Su im lang da tao co hdi cho cac em da c6 nhitng suy nghi va hanh dong tiéu
cuc va chi dugc phat hién khi da tré nén nghi€ém trong, gay anh hudng xau dén tam
1y, strc khoe va két qua hoc tap ctia cac em.

2. NOi dung cac gidi phap méi; Tinh méi, tinh sang tao; Hi€u qua ap dung,
kha niang nhan rong cia sang kien.

2.1. Mo ta ndi dung cac gidi phap moi

Ttr thuc té trén, t6i xac dinh gido vién chii nhiém can chi dong thu hep khoang
cach thay vi cho doi hoc sinh dén vé1 minh. T61 da cu thé hda thanh bon giai phap
trong tam:

Giai phap 1: Xay dyng hinh anh gido vién chi nhiém la mgt nguoi ban,
ngwoi dong hanh dang tin cay

- Noi dung, muc dich cua giai phap: Muc dich cua giai phap nay la thay doi
thai do tiép can, gitp hoc sinh x6a bo rao can tam 1y dé cam thay dé gan va an tam.

- Cdch thirc thwe hién: Toi thuc hién viéc thay d6i thai do tiép cin ngay tir
nhing 101 chao hoi 4m ap trong 15 phit dau budi hoc, gid sinh hoat 16p hodc khi tinh
co gap cac em O hanh lang, san truong. Toi ciing thuong xuyén ké vé nhiing cau
chuyén tudi tho, nhirng ky niém nghich ngom hay nhimg lic bi diém kém cta chinh
minh d¢é tao sy dong cam, gitp cac em thdy rang co gido ciing timg 13 mot dira tré
va dé dang thau hiéu 15i 1am ctia cac em hon. Pic biét, tdi luon han ché viée phan
xét, thay vao d6 1a dat nhitng cau hoi goi mé nhu: "Chao con, hdm nay con thé
nao?"; "Con c6 chuyén gi vui mudn ké cho c6 khong?"; "Con c6 thé ké ré hon cho
o nghe khong?" dé khich 18 cac em boc bach nhimg van dé ctia ca nhan.

Giai phap 2: Thiét 1ap kénh giao tiép mé va linh hoat

- Noi dung, muc dich cua giai phap: Tao ra nhiéu con dudng dé hoc sinh co
the chia s¢, tAm sy ma khong cam thay bi go bo, ngai ngung. Cac kénh giao tiép nay
can dam bao tinh bao mat va sy riéng tu tuyét doi.

- Cach thtrc thuc hién:

pé phu hop vai tam ly nhut nhat cua mgt by phan hoc sinh, t61 da thiét lap cac
kénh lién lac c4 nhan qua Zalo, Messenger va Email chi danh riéng cho viéc lang
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nghe tdm sy. Bén canh do, t61 xay dung "Hop thu tam su" dugc trang tri dep méat dat
tai goc kin cua 1op dé cac em co thé giri gdm nhiing bi mét hay y kién ma khong dam
néi truc tiép. Toi cling d6i moi gio sinh hoat 16p truyen thong thanh cac budi "5 phat
tam su" hodc "Gio chia s¢ cubi tuan", tao khong gian dé cac em noi 101 cam on ban
be hodc bay té nhiing n01 budn ca nhan trong mot bau khong khi thoai mai, khong
ap luc. Vi dy: "Em mudn néi 16i cam on ban Ngoc Anh vi dé giup d& em trong tuan
qua." hodc "Em cam thiy hoi budn vi chua hoa dong dugc voi cac ban.". ..

Giai phap 3: Tang cuong hoat dong trai nghiém, gin két tap thé

- Noi dung, muc dich cua giai phap: Giai phdp nay thong qua cac hoat dong
ngoai khoa, hoat dong tap thé, gido vién chu nhiém va hoc sinh c6 co hdi tuong tac,
hiéu nhau hon ngoai khuén khé 16p hoc.

- Cach thuee thuc hién:

Gi4o vién chu nhiém phéi hop voi Hoi dong doi to chirc cac budi da ngoai, 1a
thanh vién cung choi, cing trd chuyén vui budn véi hoc sinh gitp gido vién chu
nhiém va hoc sinh x6a bo khoang cach va tao ra nhiing ky niém dang nhé trong cudc
doi ctia cac em. Mot hoat dong tiéu biéu 1a t6i di t6 chirc budi giao luu véi nha tho
dia phuong — 6ng Pham Thuong Hién — dé cac em dugc lang nghe vé ¥ nghia bai
tho “Bén song Ninh nhé me” da duoc DS Kim Yén pho nhac ndm 2016, ca sy Anh
Tho trinh bay bai hat. Qua nhitng budi nhu thé, tinh cam ¢ trd va long yéu qué
huong dugc bdi dap tu nhién. Pong thoi, toi ciing Ban gido duc dao dic cua nha
trudng, t6 chirc, huéng dan hoc sinh tham gia dﬁy du céc budi sinh hoat tu vin tim
1y hoc dudng trong nha truong; tham gia cac cau lac by (CLB) sé thich cua hoc sinh:
gido vién chii nhiém co thé tham gia vao cac hoat dong cia mot s6 CLB ma hoc sinh
yéu thich (vi du: CLB Thé duc thé thao nhu ¢& vua, CLB doc sach,...); ciing hoc
sinh thuc hién cac du an nhé nhu trang tri 16p hoc theo chil dé Tét, xay dung goc thu
vién ky nang séng, tao moi truong hoc tap tich cuc va co1 mo.

Bang viéc thuc hién giai phap 3, t6i da xdy dung mot moi truong hoc tap tich
cuc, giao vién chu nhiém da tao dugc di€u kién cho hoc sinh phat trién toan di¢n cac
ky nang, dac biét 1a ky nang giao ti€p, k¥ nang chia sé nhitng van dé cua chinh minh.

Giai phap 4: Ky niing ling nghe va thiu hiéu

- Néi dung, muc dich ciia gidi phdp: Gido vién chii nhiém can trang bi va rén
luyén k¥ ning ling nghe chu dong, dat minh vao vi tri ciia hoc sinh dé thau hiéu.

- Cach thuc thuc hién:

Pay 14 giai phap yéu cau gido vién phai rén luyén sy kién nhan va dit minh vao
vi tri ctia hoc sinh. Thé nén, khi cic em mudn chia sé, ti sin sang gac lai moi viéc,
danh sy chil y tuyét d6i va stir dung ngdn ngir co thé nhu gt dau, mim cudi dé thé
hién su ton trong. Mot vi du thuc té tai 16p t61 chu nhiém 1a em Pham Thi Thuy
Héng, mot hoc sinh ting co biéu hién vi pham né nép da duogc quy dinh cua truong,
16p: di hoc mudn va an mac khong chin chu, ludi lam bai tap, ngu gat.... Sau khi t61
chu dong moi em gip riéng, ndi chuyén nhe nhang, ling nghe vé hoan canh khé
khan ciia gia dinh em ma khong hé trach moc, em da cam thay duogc an wi va thay



7

d6i hoan toan. Hién nay, em da trd thanh Lép phé hoc tap gwong mau cua 16p 7A.
Piéu nay khang dinh rang su thau hiéu 1a "chia kh6a" van nang trong gido duc. Céc
em s€ cam nhan dugc gido vién chu nhi¢m dang thé hién sy ton trong va su quan
tam sau sac dén minh. Va khi d6 cac em s& d& mo 16i hon.

C6 thé noi, viéc da dang hoa cac giai phap da gitip gido vién c6 cai nhin toan
dién hon vé nang luc cua hoc sinh, tao co hoi cho hoc sinh thé hién ban than mot
cach da dang, thiic ¢y qué trinh tu hoan thién cta hoc sinh. Tir d6, ting cuong su
tuong tac gitra gido vién va hoc sinh, tao ra moéi trudng hoc tap tich cuc, chu dong,
cac em tu tin, sin sang tAm su, chia sé nhiing van dé cia minh véi gido vién chu
nhiém — ngudi me thir hai cia cac em noi truong 16p, hoc sinh tin tudng, tu tin, than
thién, sin sang bay t6 tinh cam, chia sé¢ van dé ctia minh véi ban than toi trong thoi
gian qua.

Két qua va wu diém cua cac gidi phap:

Sau khi ap dung sang kién, toi da tién hanh so sanh sb liéu khao sat va nhan
thay nhitng chuyén bién vo cung tich cuc. Méi quan hé thay tro khong con sy ngan
cach, hoc sinh ty tin hon va san sang tim dén g140 vién dé nhan sy tu van. Két qua
cu thé:

+ Két qua khao sat nhan thirc cua hoc sinh vé moi quan hé thc”iy — tro sau khi

dap dung sdng kzen (Lp 7A: Rét tot: 41 em - 89,1%; Tuong dbi tét: 5 em - 10,9%.

Lop 7B: Rt tt: 36 em - 83,7%: Tuong ddi tdt: 5 em - 11,6%; Chua tot: 2 em -
4,7%)

+ Két qua khdo sat nhdn thirc cua hoc sinh vé maoi quan hé tro — tro sau khi
dp dung sdang kién: (L6p TA: Rét tot: 25 em; Kha t6t: 15 em; Chua tot: 6 em. Lép
7B: Rat tot: 20 em; Kha t6t: 13 em; Chua t6t: 10 em).

* Uu diém caia cac giai phap di thuc hién:

- Béi v6i hoce sinh: Hoc sinh cam théy dugc ton trong, tin tudng va cod chd dua
tinh than. SO lugng hoc sinh tim dén gido vién chi nhiém dé tam sy, chia sé tang 1én
dang ké. Cac em ciling tu tin hon, doan két hon.

- Béi v6i gido vién chil nhiém: Nam bat duge tAm tu, nguyén vong va nhiing
khé khan cta hoc sinh mét cach kip thoi, tir 46 c6 nhiing bién phap ho tro phu hop.
Cong tac chui nhiém tr¢ nén hi€u qua va nhe nhang hon.

- P6i voi nha truong: Chat luong gido duc toan dién duoc nang cao. Mbi
truong hoc duong trd nén than thién, tich cuc.

2.2. Tinh m¢i, tinh sang tao cua cac giai phap méi

Sang kién da dua ra nhiing cach tiép can moéi, phu hop vé6i dic diém tam Iy
Ira tudi THCS trong bbi canh hién nay, da két hop linh hoat gitra phuong phap giao
duc truyén thong voi cac kénh giao tiép hién dai, xdy dyng hé thong giai phap dong
bo tur tam 1y dén hanh dong thuc tién. N6 chuyen ddi vai tro cua giao vién chu nhiém
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tir ngudi quan 1y cimg nhic sang nguoi tu van tam 1y dang tin cay. Viée 16ng ghép
gido duc cam xtc va k¥ ning song théng qua céc trai nghiém thuc té nhu giao luu
tho van dia phuong 1a mét huong di méi mé, hiéu qua.

2.3. Kha niing nhin rong caa siang kién

Sang kién di duoc thé nghiém, &p dung tai nhiéu don vi truong hoc tai cac xa
trong tinh Ninh Binh. Khi 4p dung tai cic truong THCS, sang kién déu duoc danh
gia co tinh thuc tién cao, d& ap dung va co thé trién khai rong rii trong cic nha
truong, dic biét 1a cap THCS —noi hoc sinh dang trong giai doan hinh thanh va phat
trién nhan cach.

2.4. Hiéu qua ap dung, loi ich thu dwoc tir sing kién

- Hiéu qua vé mit khoa hoc: Sang kién duoc xay dung trén co so van dung
céc nguyén li ctia tam 1y hoc lira tudi va khoa hoc gido duc, dic biét 1a dac diém tam
sinh ly hoc sinh THCS — giai doan cac em c6 nhu cau dugc chia s¢, dugc ton trong
nhung con e ngai, thiéu ki nang giao tiép. Sang kién bo sung kinh nghiém thuc tién
quy bau cho cong tac tu van tam ly hoc duong, lam r6 moi quan hé tuong tac hai
chiéu dan chu gitta thay va tro.

- Hi¢u qua vé mit kinh té: Sang kién tao ra nhiing loi ich kinh té gian tiép
thong qua viéc dau tu vao con nguoi, gitp giam thleu cac chi phi xa hoi phat sinh tur
nhitng hé luy tiéu cuc va nang cao chat luong ngudn nhan luc tuong lai.

- Hi¢u qua vé mat xa hoi:

+ P6i véi hoc sinh: G1up cac em phat trién nhan cach mot cach lanh manh,
han ché cac van dé tam Iy nhu trAm cam, lo 4u, rdi loan hanh vi, gilp cac em biét
thau cam, yéu thuong va co kha ning thich tng tét hon véi nhitng bién dong cia
cudc sdng.

+ Poi véi nha truong va cong dong: Sang kién gop phan xay dyng moi truong
hoc dudng tich cuc gop phan tao nén mot tap thé 16p doan két, than thién, khong c6
bao luc hoc duong hay su ¢ 1ap, giam thiéu ganh ning xa ho1, gop phan nang cao
chat lugng giao dyc toan dién trong nha truong, tao duoc niém tin cho phu huynh va
cong dong, tir d6 nang cao uy tin va thuong hiéu cta nha trudng.

- Céc hiéu qua khac: Sang kién d3 gop phan thuc hién c6 hiéu qua, dem lai
nhi€u chuyén bién tich cuc, nang cao ndng luc quan 1y 16p ctia gido vién chu nhiém
trong nha truong.

IV. Phan két luin

Sang kién c6 vai tro dic biét quan trong trong viéc xay dung niém tin - yéu tb
then chét cua gido duc. Qua qua trinh thuc hién, bai hoc kinh nghiém quy bau nhét
1a su kién nhan va chan thanh. Gido vién can da dang hoa hinh thuc giao tiép, két
hop chét ché vai gia dinh va luon tu boi dudng nang luc tu van tAm ly dé hd tro hoc
sinh mot cach tot nhat.



* Kién nghi:

- B6i1 véi nha truong: Tao dieu kién ve thoi gian va cac nguon luc to chire cac
hoat dong ngoai khoa, trai nghi¢m cho hoc sinh. T6 chtic céc budi tap huan ve k¥
nang tu van tam ly, k¥ nang lang nghe cho ddi ngli gido vién cht nhi¢m.

- Poi véi gido vién: Moi gido vién chui nhiém can chu dong déi moi phuong
phap, danh thoi gian lang nghe va thau hi€u hoc sinh. Xem cong tdc chii nhiém khong
chi 1a nhi€ém vy ma con 1a st m¢nh cao ca ctia nguoi thay.

* Cam két khong sao chép hoic vi pham bin quyén:

T61 xin cam doan moi thong tin trong don la trung thuc, dung su that, khong
sao chép, vi pham ban quyén va hoan toan chiu trach nhiém trudc phép luat./.

Minh Thai, ngay 09 thang 03 nam 2026
NGUOI NOP PON

/1)
%

Bui Thj Lan

56 Thi ChAm
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PHU LUC1
1. Khao sat thuc trang

Bang 1. Két qud khdo sdt nhén thire ciia hoc sinh vé moi quan hé thay — tro
trong nha truwong, ngoai xa hoi:

Noi dung Lép 7A Lép 7B
Sohs |Tylé% | Sohs | Tylé
%
RAt tot 20 43,48 20 45,45
Tuong d6i tot 15 32,6 10 22,75
Chua t6t 11 23,92 14 31,8
Téng sb 46 100 43 100

Bang 2. Két qud khdo sdt nhén thirc ciia hoc sinh vé moi quan hé tro — tro
trong nha truong, ngoai xa hoi:

Noi dung Lép 7A Lép 7B

Sohs | Tylé% | Sohs | Tylé

%

Rét tot 5 10,9 0 0,0
Kha tot 15 32,6 10 233
Chua tot 16 34,8 13 30,2
Rat x4u 10 21,7 20 46,5
Tong sd 46 100 43 100

2. Két qua ciia cac giai phap:
Badng 3. Két qud khdo sdt nhdn thirc ciia hoc sinh vé méi quan hé thay — tro
trong nha truong, ngoai xa hoi sau khi ap dung sang kién:

N0i dung Lop 7A Lop 7B
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Sohs | Tylé | Sohs | Tylé %
%
R4t tot 41 89,1 36 83,7
Tuong dbi tot 5 10,9 5 11,6
Chua tot 0 0 2 4,7
Téng sd 46 100 43 100

Bang 4. Két qua khdo sdt nhdn thirc ciia hoc sinh vé méi quan hé tro - tro
trong nha truong, ngoai xa hoi sau khi dp dung sang kién:

Noi dung Lép 7A Lép 7B

Sohs | Ty1é% | S6hs | Ty1é %

Rat tot 25 10,9 20 46,5

Kha tot 15 32,6 13 233

Chua t6t 06 34,8 10 30,2

Rét x4u 0 0 0 0

Téng sb 46 100 43 100
PHU LUC 2

M4t s6 hinh anh minh hoa cho cac giai phap
1. Giai phap 2: Thiét 1ap kénh giao tiép mé va linh hoat
Hinh anh hop thu tam sy cua lop 74 nam hoc 2025-2026:



Hinh anh nhitng la thu nho gui diéu em muon noi voi ban be:
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Hinh dnh hoc sinh 16p 74 trong gio sinh hoat I6p cudi tudn:
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Giai phap 3: Ting cwong hoat dong trai nghiém, gin két tap thé
Hinh anh hoc sinh [6p 74 tham gia Team Building he 2025

UBND HUYEN TRUC NINH @
FRUONG THCS TRUC DAl
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Hinh anh nha tho Pham Thuong Hién
nguoi con qué hwong xa Minh Thdi, tinh Ninh Binh:



Hinh anh hoc sinh tham dw chwong trinh tie van tém Iy hoc dwong,
giao duc gioi tinh, cham soc siec khoé vi thanh nién truong THCS Truc Pai:
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Hinh dnh sdp xép ban ghé 16p hoc linh hoat trong cdc gio hoc
cua lop 74, 7B truong THCS Truc Pai, Minh Thai, Ninh Binh.
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Trang tri I6p hoc bang san phdm bdo tuong
cua hoc sinh [6p 74 truong THCS Truc Dai, Minh Thai, Ninh Binh.
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Trang tri I6p hoc bang sdan phdm bdo twong
cua hoc sinh [0p 7B truwong THCS Truc Pai, Minh Thdi, Ninh Binh.

Hinh anh tu sach 1op 74 truong THCS Truc Pai, Minh Thdi, Ninh Binh:
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Hinh anh tu sach lop 7B trwong THCS Truc Pai, Minh Thai, Ninh Binh:



Hinh anh hoc sinh [6p 74 truong THCS Truc Pai, Minh Thdi, Ninh Binh
trang tri khéng gian I6p hoc trong dip Tét nguyén dan Binh Ngo, ndm 2026:



Hinh anh co gido chu nhiém va hoc sinh lé;p 74 truong THCS Truc Pai, cung
nhau trang tri khong gian lop hoc trong dip Tét nguyén dan Binh Ngo, nam 2026:
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Hinh énh trang tri bang chudn bi cho budi Tong két I6p
Lop 74 trwong THCS Truc Dai, Minh Thai, Ninh Binh.
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Hinh anh gidao vién chu nhiém va hoc sinh
I6p 74, 7B trong budi tong két nam hoc 2024-2025:
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Giai phap 4: K§ niing ling nghe va thiu hiéu

Hinh anh thé hién tinh cam cua hoc sinh voi giao vién chu nhiém [0p qua
cac nam hoc:
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Loi tam sw cua hoc sinh voi giao vién chu nhiém lop trong ngay 20/11/2025



